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MGT

Generationen-
Treff in Gehrden

Mehr-

Veranstaltungen im
Mehrgenerationen-Treff
- September 2023

Es ist viel los und fiir jede(n) was dabei. Méchten Sie sich engagieren?
Alle kénnen sich je nach Interesse und Bediirfnissen bei uns einbringen.

Fr 1. Sept. 15-17 Uhr
Sa/So0 2./3.9. 12-18 Uhr
Mo 4.Sept. 15-17 Uhr
Di5.Sept. 9.30-11 Uhr
18-19 Uhr

19-21 Uhr

Mi 6. Sept. 10-12 Uhr
Do 7.Sept. 9.30-12 Uhr
9.30-11 Uhr

20-22 Uhr

Fr 8. Sept. 15-17 Uhr
S0 10.Sept. 11-13 Uhr
10-18 Uhr

Mo 11.Sept. 15-17 Uhr

19-21.30 Uhr

Di 12.Sept. 9.30-11 Uhr

19-21 Uhr
Mi 13.Sept. 10-12 Uhr
Do 14. Sept. 9.30-12 Uhr

9.30-11 Uhr

Elterncafé: Forschen rund um Farben
Teilnahme an Stadtfest mit Kinderspielen auf dem Kirchhof

Offener Treff mit Kaffee + Kuchen

Deutsch fiir Ukrainer*innen mit Benita von Rossing

Fitness-Training mit Christiane Driedger-Garbe.
Anmeldung erbeten unter 0151-681348 45

Spiele-Treff: Doppelkopf fir Anfanger und Fortgeschrittene

Offener Treff mit Frithsttick
Elterntreff mit Frihstlck

Deutsch sprechen ohne Stress
mit Ulrike Tegtmeyer

Nahtreff (Néshmaschine und
Nahutensilien missen mitge-
bracht werden)

: Die Idee der Offenen

: Treffs immer montags
: und mittwochs im MGT  :
:ist es, dass sich Menschen :
: zwanglos treffen und

: kennenlernen kénnen.

: Der Ablauf gestaltet sich

: je nach Interessen der

Jung hilft Alt bei Tablets, Handy : anwesenden Géste unter-

etc. - Jugendliche ab 8 Jahren

konnen sich ihr Taschengeld auf-
bessern und Senior*innen erhalten

s schiedlich; es besteht
: kein Verzehrzwang.

fur den Umgang mit ihren Geraten Hilfe im MGT.

Eine Anmeldung ist nicht nétig.

Vernissage ,Im griinen Bereich” mit Bildern von Elke

Steinhoff, Barsinghausen

Beteiligung am Entdeckertag vor dem Rathaus

Offener Treff mit Kaffee und Kuchen. Vortrag vom Verein
Alltagshilfe fir Senioren*innen von Frank Gomula

Nadhabend mit Ndhen von Oberteilen GréBe 56-116. Nahma-
schinen + Material sind vorhanden. Kosten 12-15 €/Oberteil.
Anmeldung bei hilke.miehe@web.de erforderlich.

Deutsch fiir Ukrainer*innen mit Benita von Rossing

Spiele-Treff: Gesellschaftsspiele und Doppelkopf

Offener Treff mit Frihsttick
Elterntreff

Deutsch sprechen ohne Stress mit Ulrike Tegtmeyer
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Mehr-

Fr 15. Sept. 16-17.30 Uhr

18 Uhr

Sa16.Sept. 11-14 Uhr
So017.Sept. 11-13 Uhr
Mo 18. Sept. 15-17 Uhr
Di 19.Sept. 9.30-11 Uhr
19-21 Uhr

Mi 20. Sept. 10-12 Uhr
Do 21. Sept. 9.30-12 Uhr
9.30-11 Uhr

Fr22.Sept. 15-17 Uhr
Sa.23.Sept. 15-17 Uhr
Mo 24. Sept. 15-17 Uhr
Di 26. Sept. 9.30-11 Uhr
19-21 Uhr

Mi 27.Sept. 10-12 Uhr
Do 28. Sept. 9.30-12 Uhr
9.30-11 Uhr

Demenz-Selbsthilfegruppe fiir Angehorige, Freunde und
Nachbarn, mit Moderation vom MGT

Aktion zum Tag der Demokratie

Beteiligung an der Ehrenamtsmesse in der Festhalle u.a.
mit Spielen und Informationen vom MGT

Jazz-Matinee mit der PAUKERBAND mit Getranken und
kleiner Auswahl an Fingerfood zu moderaten Preisen.
Eintritt 8 €, Anmeldung nicht erforderlich.

Offener Treff mit Kaffee und Kuchen

Deutsch fiir Ukrainer*innen mit Benita von Rossing
Spiele-Treff: Doppelkopf fir Anfanger und Fortgeschrittene
Offener Treff mit Friihstlick

Elterntreff

Deutsch sprechen ohne Stress mit Ulrike Tegtmeyer
Reparatur-Café mit Kaffee und selbstgebackenem Kuchen

Staudenborse in Kooperation mit dem NABU bei Familie
Kalble, Veilchenweg 5, Gehrden. Stauden kénnen, wenn
vorhanden, mitgebracht und getauscht werden

Offener Treff mit Kaffee und Kuchen

Deutsch fiir Ukrainer*innen mit Benita von Rdssing
Spiele-Treff: Gesellschaftsspiele und Doppelkopf
Offener Treff mit Friihstlick

Elterntreff

Deutsch sprechen ohne Stress mit Ulrike Tegtmeyer

AUSBLICK AUF OKTOBER
Fr 6. Okt. 18.30-20.30Uhr RE!SE-Geschichten vom Jacobsweg in Spanien von

Sa 7. Okt. 19-21 Uhr

Lasse Ahrens aus Pattensen

Konzert mit OYA: Das Quartett stellt sein neues Programm
mit Soul, Jazz und Latin im Birgersaal in Gehrden vor.
Eintrittspreis im Vorverkauf (Buchhandlung Lesezeichen) 18 €,
Schiiler*innen 12 €

Mehrgenerationen-Haus Gehrden e.V. - Steinweg 17/19 - 30989 Gehrden

Kontakt: info@mgt-gehrden.de - www.mgt-gehrden.de

Alle Veranstaltungen sind auch fiir Nichtmitglieder offen.

Sofern nicht anders angegeben: Teilnahme kostenlos, um Spenden wird gebeten.



