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Grußworte

Sehr geehrte Damen und Herren, 

nach einem langen Zeitraum für 
Überlegungen und Planungen für 
einen Mehrgenerationen-Treff-
punkt in unserer Stadtmitte ist jetzt 
nicht nur ein gutes, sondern ein 
hervorragendes Projekt gelungen. 
Viele Gespräche wurden geführt, 
Überzeugungsarbeit wurde geleis-
tet, Mitglieder für den Verein geworben und die 
finanzielle Entwicklung sorgsam beobachtet. 
Jetzt können wir uns vom Resultat überzeugen. 
Der arbeitsintensive Aufwand für die äußeren 
Rahmenbedingungen hat sich gelohnt. Wir kön-
nen uns über die Eröffnung des Mehrgenerati-
onen-Treffs mitten in unserer Stadt freuen. 
 Sicherlich gibt dieser Treffpunkt wichtige 
Impulse für die angestrebte Belebung der Innen-
stadt. Die Räumlichkeiten bieten mit ihrer barri-
erefreien Erreichbarkeit, Parkplätzen im Umfeld 
und ihrer funktionalen Gestaltung ausgezeich-
nete Voraussetzungen für eine vielschichtige 
Arbeit im Treff für alle Generationen. 
 Durch die Corona-Pandemie musste die Er-
öffnung dieser neuen Einrichtung verschoben 
werden. Sie haben die Zwischenzeit genutzt, um 
noch erforderliche Umbauarbeiten durchzufüh-
ren. Jetzt ist der Mehrgenerationen-Treff aber 
startklar. Es gibt eine Vielfalt von Aktivitäten 
für die künftige Nutzung. Das Reparatur-Café 
hat sich bereits etabliert. Eine angestrebte Kin-
derbetreuung im selbst organisierten und wech-
selseitigen Modell ist sicherlich eine gute Ergän-
zung zu den bekannten Angeboten. Kinder und 
Jugendliche sollen mit einem auf sie zugeschnit-
tenen Freizeitangebot angesprochen werden.

Liebe Frau Wicke,
liebe Vereinsmitglieder, 

nach sieben Jahren engagierter 
Arbeit nehmen Sie nun Ihren Platz 
im Herzen Gehrdens ein - inmitten 
der Menschen, denen Sie mit Ihren 
Angeboten ihre Heimatstadt noch 
lebenswerter gestalten werden. 
Und Sie zeigen seit sieben Jahren 
mit Ihrem Engagement, was es braucht, um 
unsere Gesellschaft liebenswert zu gestalten 
und lebendig zu erhalten: Gemeinschaft und 
Zusammenhalt sind die Schlüssel dafür. Dafür 
möchte ich Ihnen allen herzlich danken.
 Sie erweitern, professionalisieren und ver-
stetigen Ihre Angebote. Und Sie sind aufgrund 
Ihrer guten Vernetzung eine unverzichtbare 
Institution in der Burgbergstadt und darüber 
hinaus. 

n  Cord Mittendorf
 Bürgermeister von Gehrden

n  Dr. Matthias Miersch
 Mitglied des Deutschen Bundestages

Der Vorstand hat viele Ideen für 
ein attraktives Programm in diesen 
Räumen, angefangen von thema-
tischen Angeboten mit Vorträgen, 
Gesprächskreisen sowie informati-
ven Zusammenkünften, aber auch 
kulturellen Angeboten mit einer 
breiten Palette. 
   Die Weichen sind gestellt. Ich 
wünsche Ihnen jetzt, dass Sie von 

weiteren Mitstreitern unterstützt werden, um 
die geplanten Angebote im Mehrgenerationen-
Treff umsetzen zu können. Und ich wünsche 
Ihnen, dass sich die Angebote und Aktivitäten 
in unserer Stadt herumsprechen und stets viele 
Besucherinnen und Besucher aus allen Genera-
tionen den Weg in diesen Treffpunkt und neuen 
Veranstaltungsort in unserer Stadtmitte finden.

 Ihr Bürgermeister, Cord Mittendorf

   Ich freue mich mit Ihnen, dass 
Sie heute die Eröffnung des 
Mehrgenerationen-Treffs in der 
Innenstadt von Gehrden feiern 
können. Damit verbunden sind 
meine besten Wünsche für ein le-
bendiges Miteinander in Gemein-
schaft und meine Zusage, dass ich 
Sie nach Kräften unterstützen 
möchte, wann immer Sie meine 

Unterstützung brauchen.

 Seien sie herzlich gegrüßt!
 Ihr Dr. Matthias Miersch MdB

Foto: Fionn Große

n  Gedanken und Danksagungen zur 
Eröffnung des MGT von Gisela Wicke

Von der Idee bis zur Realisierung und der Schaffung eines 
Ortes, an dem wir durchstarten können, sind 7 Jahre ver-
gangen. Eine lange Vorbereitungszeit mit Höhen und 
 Tiefen, nicht zuletzt bei der Frage, welches Mietobjekt 
dafür überhaupt in Frage kommt. 
 Aber wir hatten den Mut, die schwierigen Zeiten 
durchzustehen und wir hatten immer den Willen, dieses 
Haus zu einem Erfolg für die Bewohnerinnen und Be-
wohner unserer Stadt zu machen.
 Ohne die Unterstützung der vielen Menschen, die 
auch von dieser Idee überzeugt sind, ohne ihre tatkräf-
tige Arbeit beim Umbau, ohne ihre Kreativität, ohne ihre 

Mitgliedschaft im Verein, ohne die große Spenden-
bereitschaft – vor allem zur Zeit der Corona-Be-
schränkungen – wäre das sicher nicht gelun-
gen. Dann wären wir noch nicht so weit. Dafür 
ein herzliches Dankeschön.
 Was haben wir im Angebot: Wir bieten 
allen Generationen einen Veranstaltungsraum, 
einen Gruppenraum, ein großzügiges Foyer und eine 
gut ausgestattete Küche für die Umsetzung vieler Akti-
vitäten. 
 Viele sind neugierig und interessiert an den geplanten 
Veranstaltungen, wobei jede und jeder herzlich eingeladen 
ist, eigene Ideen einzubringen. 
 Der Mehrgenerationen Treff ist für alle Menschen in 

dieser Stadt da und bieten ein breites kulturelles 
Angebot. 

Zum aktuellen Programm können Sie sich 
online oder am Aushang erkundigen.
Unser großer Dank geht in diesem Augen-

blick an alle, die dies ermöglicht haben und 
uns bei der Realisierung des Treffpunktes jetzt 

und in den zurückliegenden Jahren unterstützt haben. 
Unser großer Wunsch richtet sich an alle Bewohnerinnen 
und Bewohner dieser Stadt, gemeinsam dieses Projekt 
weiterzuentwickeln und zu einem dauerhaften  Erfolg 
zu führen.

 Im Namen des Vorstands  –  Gisela Wicke



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebes Team des Mehrgeneratio-
nen-Haus Gehrden,
liebe Frau Wicke,
 
ehrenamtliches Engagement ist 
für unseren sozialen Zusammen-
halt der zentrale Motor. Ohne die 
grandiosen Ideen, den unermüdli-
chen Einsatz für ein gemeinsames 
Ziel und die Beharrlichkeit durch herausfor-
dernde Situationen derjenigen Menschen, die 
unser aller Gemeinwohl in ihrer Freizeit för-
dern, könnten wir nicht die Eröffnung dieses 
Mehrgenerationen-Hauses mitten in Gehrden 
feiern. Dafür sage ich Danke!
  Als einzige weibliche Abgeordnete des Eu-
ropaparlaments mit einer sichtbaren Behin-
derung setze ich mich unermüdlich dafür ein, 
dass Menschen mit und ohne Behinderung, 
jung und alt, zusammen arbeiten und leben, 
Freude und Leid teilen, gemeinsam ihr Umfeld 
gestalten und miteinander und voneinander 
lernen. Dafür brauchen wir barrierefreie Orte 

wie Ihr Mehrgenerationen-Haus. 
Und wir brauchen Menschen, die 
diese Orte jeden Tag mit Leben 
füllen.
  Die offizielle Eröffnung des 
Hauses ist ein Moment des Inne-
haltens und des Lobes. Sie haben 
es vollbracht. Jetzt kann sich Ihre 
Arbeit entfalten. Alle Gehrdener 
haben unter Ihrem Dach einen 

neuen Ort der Begegnung, des Austausches 
und der Solidarität.
   Dafür wünsche ich Ihnen stets ein gutes Ge-
spür für Themen, Projekte und Denkanstöße, 
so dass alle Generationen die Vielfalt unserer 
Gesellschaft als ein Geschenk betrachten, die 
es zu schützen, zu fördern und zu erweitern 
gilt.
 
 Danke, dass Sie diesen Weg 
 mit Ihrer Arbeit bereichern!
 Ihre Katrin Langensiepen, MdEP
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Grußworte

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebes Mehrgenerationen-Haus-Team
liebe Frau Wicke,

seit 2016 fiebern Sie und das Team 
um Sie herum diesem Ereignis 
entgegen. Trotz der widrigen Um-
stände, und damit meine ich die 
Pandemie, haben Sie gemeinsam 
mit dem Verein das Ziel einen 
Treffpunkt unter dem Dach des 
Mehrgenerationen-Hauses hier in 
Gehrden „auf die Beine“ zu stellen 
verwirklicht. Meinen Respekt für 
diese Vision und die Ausdauer das Projekt um-
zusetzen haben Sie.
 Heute freue ich mich, Ihnen persönlich zu 
der Eröffnung des Mehrgenerationen-Hauses 
in Gehrden nach einer fünfjährigen Vorbe-
reitungszeit hier im Steinweg gratulieren zu 
dürfen. Viele Ihrer Ideen konnten erfolgreich 
umgesetzt werden. Der Offene Treff als Be-
gegnung der Generationen, die Förderung des 
bürgerschaftlichen Engagements, viele Bil-
dungs- und Beratungsangebote, kulturelle Ak-
tivitäten und Betreuung von Kindern, wurden 
verwirklicht.
 Aber auch während der Umsetzungsphase 
des Mehrgenerations-Hauses konnte Ihr Team 
so zum Beispiel bereits seit 3,5 Jahren in städ-
tischen Räumen ein Reparatur-Cafe und die 
Reihe „RE!SE-Geschichten“ anbieten. WOW! 
   An dem Projekt Mehrgenerationen-Haus 
kann man gut erkennen, was ehrenamtliches 
Engagement in einer Stadt bewirken kann. 
Sie haben das Zentrum beleben können, sie 

n Claudia Schüßler
 Mitglied des Niedersächsischen Landtags

n Katrin Langensiepen
 Mitglied des Europa Parlaments

bieten verschiedenen Gruppen in der Stadt 
eine Begegnungsstätte an und sie kümmern 
sich um vielfältige Gruppen in der Gesell-
schaft.

   Mir, als Politikerin, ist sehr be-
wusst, dass dieses Einsetzen für 
die Sache und den Ort in dem 
man lebt, überhaupt nicht selbst-
verständlich ist. Daher bedanke 
ich mich ausdrücklich für Ihr 
Handeln.
   Ich wünsche Ihnen immer ein 
gefülltes Haus, interessante Ge-
spräche und Diskussionen. Ma-

chen Sie weiter so – ich stehe ihnen als An-
sprechpartnerin auch in Zukunft immer gerne 
zur Verfügung.

 Mit freundlichen Grüßen
 Ihre Claudia Schüßler
 Landtagsabgeordnete
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Grußworte

Sehr geehrte Damen und Herren,
 
der indische Menschenrechtler und Friedens-
aktivist Mahatma Gandhi sagte eins: „Sei du 
selbst die Veränderung, die du dir 
wünschst für diese Welt.“ Die Bot-
schaft dahinter ist deutlich, Ver-
änderungen beginnen oft klein, 
bei einem selbst oder vor Ort. 
Das Team des Mehrgenerationen-
Treffs in Gehrden wünschte sich 
eine Veränderung und schuf einen 
Ort, der alle Generationen unter 
einem Dach zusammenkommen 
lässt.
  Heute weihen wir das Haus des Mehrge-
neration-Treffs mitten in der Innenstadt von 
Gehrden ein. Die neue Begegnungsstätte ist 
das Ergebnis langer, intensiver und ehrenamt-
licher Arbeit. Sie können stolz auf Ihr neues 
Haus sein.
  Nun wird das Haus mit Leben gefüllt. Der 
Gedanke dahinter ist einfach, jede und jeder 
ist willkommen. In den neuen Räumlichkei-

n Christine Karasch
 Regionsrätin, Region Hannover

n Tobias Butzer
 Jugendparlament, Stadt Gehrden

ten wird ein echter Mehrwert für Gehrden 
geschaffen. In einer sich verändernden Welt, 
wo sich traditionelle Netze wie Familienver-
bände oder Nachbarschaften immer mehr 

lösen, braucht es einen Gegenpol. 
Der Mehrgenerationen-Treff ist 
einer dieser Gegenpole. Die An-
gebote sind so vielfältig, dass ein 
Aufzählen kaum möglich ist. Egal 
ob mit Kunst, Hausaufgabenbe-
treuung, einem Reparatur-Café 
oder Gesprächskreisen, alle Ideen 
und Angebote sind getragen vom 
Gedanken, die Generationen zu 

vereinen und gemeinsam Gutes zu tun.
     Ich wünsche Ihnen viel Glück in den neuen 
Räumlichkeiten. Sie helfen mit Ihrem Enga-
gement allen Menschen in Gehrden und Um-
gebung. Sie bringen Leben in die Innenstadt 
und setzen Zeichen für Veränderungen in 
unserer Gesellschaft.
 
 Ich danke Ihnen für Ihren Einsatz und 
 grüße Sie herzlichst – Christine Karasch

Sehr geehrte Damen und Herren,
sehr geehrte Freunde des MGT, 

im Namen des Jugendparlamen-
tes darf ich dem gesamten MGT-
Team zur offiziellen Eröffnung 
der Räumlichkeiten gratulieren 
und mich für den Einsatz und das 
Engagement bedanken. 
 Der Mehrgenerationen-Treff 
ist ein wichtiges kulturelles Angebot für alle 
Altersgruppen. Und gerade für uns Jugend-
liche, die sonst gerne vergessen werden, 
schafft es einen Platz zur freien Entfaltung. 
Davon gibt es generell zu wenige, nicht nur in 

unserer Kommune, daher sind die-
se Treffs für uns Jugendliche von 
enormer Bedeutung. 
   Das Jugendparlament der Stadt 
Gehrden wird sich – wie bereits  
in der Vergangenheit – auch künf-
tig für die Weiterentwicklung des 
Mehrgenerationen-Treffs engagie-
ren und einbringen. 

Wir freuen uns auf das, was kommt.
– Ihr/Euer Tobias Butzer 

(im Namen des Jugendparlaments der Stadt 
 Gehrden; Ansprechpartner des Jugendparlamentes 
für den Mehrgenerationen-Treff Gehrden) 
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Unsere Ziele

Was können Sie erwarten? 

Durch das Jahr: Faschingsfest, Osterbasteln, Sommeraktivitäten, 
Tanzfest, Herbstbasteln, Halloween, Erntefest, Weihnachtsmarkt, 
Weihnachtsfeier, auch Weihnachtsplätzchen backen (wenn auch 
Kochaktivitäten unter „Geist, Körper, Seele“ zu finden sind) usw.

Geist, Körper, Seele: Veranstaltungen 
zur Persönlichkeitsentwicklung, über-

wiegend mit aktiver Beteiligung, z.B. Workshops zu „Denken, 
Lernen und Vergessen“ und „Gegen Einsamkeit“, Kochaktionen, 
Intuitives Malen, Gesunde Ernährung, Märchenerzählen und der 
„Gehrdener Spieletreff“.

Hobby à la Carte: Vorstellungen des Hobbys mit Bildern, Anschau-
ungsgegenständen, Vorstellung von alten Arbeitstechniken, Hand-
werks- oder Handarbeitstechniken oder besondere Sammelleiden-
schaften.

Kunst im Treff — Hier geht es überwiegend darum, Kunst zu re-
zipieren. Hierunter fallen: Ausstellungen (incl. Vernissagen, Künst-
lergespräche), Konzerte, Filmvorführungen (siehe auch Rubrik 
LebensWert), Theateraufführungen, Lesungen, Kabarett.

LebensWert: Veranstaltungen zu Umwelt- und Klimathemen, zu 
neuen Medien und anderen relevanten und aktuellen Themen. 
Dabei können z.B. Filme gezeigt und diskutiert werden, Podiums-
diskussionen oder Workshops veran-
staltet werden.

RE!SE-Geschichten: Reiseberichte mit kulinarischen Impressio-
nen und weiteren Anreicherungen, wie Blick in die Politik des 
 Landes oder der Region, in die Geschichte oder die Kultur.

Vereinsaktivitäten:  Berichte zu Ak-
tiventreffen, Einladungen zu Jahreshauptversammlungen (ordent-
liche und außerordentliche), Präsentationen in eigener Sache auf 
dem Markt, die Beteiligung am Weihnachtsmarkt findet sich in 
„Durch das Jahr“.

n  Für jeden etwas dabei und viel Raum für Eigeninitiative

Veranstaltungen

MGT – das Konzept
n  Die neue Adresse für Begegnung, Kultur und Spaß im Zentrum von Gehrden

Der Mehrgenerationen-Treff Gehrden 
(MGT) stellt Räume im Zentrum von 
Gehrden zur Verfügung, in denen sich 

Angehörige verschiedener Generationen un-
gezwungen begegnen und sich gegenseitig 
unterstützen. Er beruht auf Selbsthilfe und 
Ehrenamt. Das Angebot an Aktivitäten und 
Dienstleistungen ist familienorientiert. De-
mografisch bedingte Veränderungen schaffen 
Bedürfnisse bei den Bürgerinnen und Bür-
gern, die in ihren Familien oder Nachbarschaf-
ten oft nicht mehr bedient werden können. 
Der MGT ermöglicht es neue Formen der so-
zialen Gemeinschaft zu entwickeln. Das sozia-
le Klima in der Stadt Gehrden für Menschen 
verschiedenen Lebensalters und unterschied-
licher Herkunft wird durch das Miteinander 
und die gegenseitige Unterstützung von Jung 
und Alt neu belebt. Das Wir-Gefühl wird stark 
gefördert.
 Zur Zielgruppe gehören Familien und 
Alleinerziehende, Kinder, Jugendliche, Äl-
tere und Senior*innen, Alleinstehende, Mi-
grant*innen und Neubürger*innen.
 Der MGT bietet einen Offenen Treff für 
alle Generationen, den es in Gehrden bisher 
nicht gab. Es sind alle willkommen, die Ideen 
einbringen möchten, Rat und Hilfe suchen 
oder anbieten können. Dabei können Besu-
cher*innen gegenseitig von den jeweiligen Fä-
higkeiten der anderen profitieren. Auch ein-
fach nur bei einer Tasse Kaffee in einem Buch 
schmökern ohne allein zu sein ist ein guter 
Grund, zum Offenen Treff zu kommen.
 Der MGT Gehrden bietet die Möglichkeit 
für bürgerschaftliches Engagement, ermutigt 

zur Eigeninitiative und Wahrnehmung von 
Selbstbestimmung. Ehrenamtlich organisierte 
Projekte, kulturelle Aktivitäten und Veran-
staltungen werden im MGT angeboten. Neh-
men Sie Kontakt mit uns auf, um Ihre Ideen 
für die Gemeinschaft im MGT umzusetzen.
All dies trägt durch die zentrale Lage des MGT 
in der Fußgängerzone zur Belebung der In-
nenstadt in besonderem Maße bei.
Aktivitäten werden in Abstimmung und Ko-
operation mit der Stadt Gehrden, dem Jugend-
parlament, dem DRK, den Kirchengemeinden, 
weiteren Vereinen und Initiativen vor Ort 
durchgeführt und vernetzt.

n Folgende Ziele haben wir uns gesetzt:

•     Offene Begegnung der Generationen
• Gemeinschaftsgefühl zwischen Generatio-
nen stärken
• Vereinsamung entgegenwirken
• Integration von Neubürgern
• Bürgerschaftliches Engagement fördern
• Förderung und Weitergabe von Wissen
 und Können
• Bildungs- und Beratungsangebote
• Betreuung von Kindern
• Präventive Arbeit für Jugendliche
• Förderung von Gesundheit
• Austausch mit und über Kulturen
• Rahmen bieten für kulturelle Aktivitäten
• Demokratie fördern
• Identifizierung mit dem Heimatort
• Vernetzung der Angebote mit anderen 
 Akteuren
• Innenstadt-Belebung
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Projekte stellen sich vor

n  Offener Treff

Ein Kernanliegen des Mehrgenerationen-
Treffs ist es, den Gehrdener Bürgerinnen und 
Bürgern Gelegenheit zu geben sich unge-
zwungen zu treffen.
 Dazu gibt es den Offenen Treff.  In locke-
rer Atmosphäre können sich Alleinstehende, 
Freund*innen, Nachbar*innen und Gleich-
gesinnte treffen, sich zwanglos begegnen, 
sich austauschen, einfach klönen, 
vielleicht spielen, die Kunst-
ausstellungen anschauen 
oder einfach nur “un-
ter Menschen” sein. 
Jede und jeder ist herz-
lich willkommen im 
Steinweg 17/19 im Zen-
trum von Gehrden.
Der Offene Treff ist regel-
mäßig geöffnet:

n montags von 15.00 – 17.30 Uhr und 
n mittwochs von 10.00 – 12.00 Uhr 

Morgens ist ein Frühstück möglich, nach-
mittags gibt es Kaffee und selbstgebackenen 
Kuchen. Die Speisen werden zu einem festge-
legten Kostenbeitrag abgegeben. Ein Verzehr-
zwang besteht jedoch nicht. Eine Ausweitung 
der Öffnungszeiten ist angestrebt und wird 
auf unserer Website bekannt gegeben.
 Über Unterstützer*innen beim Service und 
Kuchenbacken würden wir uns freuen.
 Bei Interesse hierbei mitzuwirken oder bei 
Fragen wenden Sie sich gerne an uns, per Mail: 
n  info@mgt-gehrden.de oder persönlich an 
n  Renate Litwinski, Tel.05108 / 9131879 und 
n  Christine Klenner-Pahlke, Tel. 05108 / 5655
Die Ehrenamtlichen erkennen Sie an den grünen 
Bistroschürzen. 

n  Der Jugend-Treff im MGT

Auch für die Gehrdener Jugendlichen soll der 
Mehrgenerationen-Treff eine Anlaufstelle 
sein. Es wird speziell ein Jugend-Treff einge-
richtet: am ersten und dritten Freitag im Monat 
stehen die Räume von 18 – 22 Uhr für die Ju-
gendlichen offen. Wir starten ohne Programm. 
Es ist an ein zwangloses Treffen gedacht. 
Ihr könnt eure Ideen einbringen und selbst 
für Aktivitäten sorgen.
 Ein Treffen mit Jugendlichen des Jugend-
parlaments hat schon zur Abstimmung einer 
Hausordnung geführt. Es wird jeweils ein/e 
Aktive/r des Vereins anwesend sein.

Wir freuen uns auf euch!

n  Gehrdener Spieletreff

Eine Bewerbung um Förderung durch den 
Verein „Spiel des Jahres e.V.“ hat uns 
veranlasst, den Gehrdener Spie-
letreff unter dem Dach des 
Mehrgenerationen-Treffs 
zu entwickeln. Ziel ist es, 
alle Generationen mit ver-
schiedenen Formaten rund 
um Brett- und Kartenspiele 
anzusprechen.
 Zum Welttag des Spiels 
am 28.05.2021 wurde der Gehr-
dener Spieletreff online per Video-
konferenz mit Würfelspielen, Ratespie-
len und den Montagsmalern eröffnet.
 Mit Hilfe der Förderung durch den Verein 
„Spiel des Jahres“ können wir neue Brettspiele 
und Spielmaterialien anschaffen und Hono-
rare für Vorträge rund ums Spielen finanzie-
ren. 
 Einmal monatlich gibt es ein Spiele-Café 
am zweiten Sonntagnachmittag des Monats 

für Familien mit Kindern (ca. 6 – 12 J.) von 15 
– 17 Uhr. Damit haben wir am 8. August 2021 

begonnen. Zweimal jährlich ist eine 
Brettspielnacht für Jugendli-

che und Erwachsene sams-
tags ab 18 Uhr geplant. 

Ein monatlicher Spiele-
stammtisch für alle Ge-
nerationen und Natio-
nen ist für den dritten 
Dienstag im Monat von 

19 – 21 Uhr geplant, erst-
malig durchgeführt am 

17.8.2021. Auch während 
der regelmäßigen Öffnungs-

zeiten des Offenen Treffs können 
sich Besucher*innen Mo von 15 – 17.30 Uhr 
sowie Do von 10 – 12 Uhr auf eine Spielrunde 
bei uns treffen.
 Die geplanten Vorträge sollen zur Vertie-
fung des Wissens rund um die Bedeutung des 
Spiels für verschiedene Zielgruppen beitra-
gen. Wir laden rechtzeitig dazu ein.

Angelika Reile und Elisabeth Steffens 

n  Großelternvermittlung

Die generationsübergreifende Annäherung 
zwischen Jung und Alt gehört zu den wich-
tigsten Zielen des MGT.
 Da es immer mehr Familien gibt, deren 
Großeltern weit weg wohnen oder aus ande-
ren Gründen nicht zur Verfügung stehen, ha-
ben wir es uns zur Aufgabe gemacht, kinder-
liebe und vitale Menschen als Wunsch- oder 
Ersatzgroßeltern zu suchen.

 So wenden wir uns an Personen, deren En-
kel nicht in der Nähe wohnen, oder die 

selbst keine Enkelkinder haben: Mit 
etwas Zeit, Geduld und Herzlichkeit 
können Sie Eltern im Bereich der 
Kinderbetreuung helfen und viel-
leicht auch Ihre Lebenserfahrung 

einbringen. Die Kinder danken es 
Ihnen, denn es gibt viele Dinge, die sie 

gerne mit Ihnen unternehmen und erleben 
würden: Vorlesen, Karten- und Gesellschafts- 
spiele spielen, auf den Spielplatz gehen, Sin-
gen,  Malen und Geschichten erzählen, Plätz-
chen und Kuchen backen, Basteln, in die Eis-
diele gehen ...
   Wenn Sie sich angesprochen fühlen, spre-
chen wir zunächst mit Ihnen, in welcher Form 
und welchem Umfang Sie sich Ihre Tätigkeit 
vorstellen können. Anschließend bringen wir 
Sie gerne ins Gespräch mit Eltern oder Allein-
erziehenden, die zu Ihnen passen.
 Bei Interesse wenden
Sie sich per E-Mail 
an: service@mgt-
gehrden.de oder
telefonisch an
Angelika Reile,
05108-926408

Wir suchen neue Reparateure!
Sie sind Elektriker, Mechaniker,  Radio- 
oder Fernsehtechniker (m, w, d), Sie 
haben Zeit und Lust Ihre Kompetenzen 
einmal im Monat in den Dienst der 
Gesellschaft zu stellen und dabei in gesel-
liger Runde zu fachsimpeln, dann stoßen 
Sie doch zum Team des Reparatur-Cafés.
Wir bieten: Eine gute, inspirierende 
Atmosphäre, kein Geld, aber viel Dank-
barkeit sowie Kaffee und Kuchen bis 
zum Abwinken.
Melden Sie sich: info@mgt-gehrden.de 
oder rep-cafe@mgt-gehrden.de
Wir freuen uns über neue Gesichter!
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n  Hausaufgabenbetreuung

Für Grundschulkinder findet 
seit Sept. 2019 eine Betreuung 
nach der 4. Schulstunde ab 12.30 
Uhr statt. Bevor wir in die Räume 
des MGT ziehen konnten, wurden die Kin-
der in Räumen der Oberschule betreut. Da 
die Räume des MGT nicht unmittelbar an 
der Grundschule liegen, werden vor allem die 
Erstklässler nach der 4. Stunde von den Be-
treuer*innen direkt von der Schule abgeholt. 
Nach dem Mittagessen werden die Hausauf-
gaben erledigt. Dabei werden Hilfen angebo-
ten, jedoch werden die Kinder ermuntert, die 
Aufgaben möglichst selbstständig durchzu-
führen. Die Kinder, die keine Aufgaben erledi-
gen müssen, nehmen die Angebote wie Malen, 
Basteln, Spiele spielen etc.  wahr.
 Wenn alle Kinder mit der Erledigung der 
Hausaufgaben fertig sind, wird je nach Wetter 
auf einem nahe gelegenen Spielplatz u.a. mit 
Bällen, Springseilen oder Naturmaterialien 
wie Stöcken und im Sand gespielt. Die Kinder 
werden zwischen 15 Uhr und 16 Uhr von den 
Eltern abgeholt.
 Es werden ca. 20 Kinder betreut, die z.T. 
nicht die ganze Woche in der Betreuung sind.
 Auf Elternabenden tauschen sich die Be-
treuer*innen mit den Eltern über die Haus-
aufgabenbetreuung aus.
 Während der Corona-Zeit konnte kein war-
mes Mittagessen angeboten werden. Außerdem 
musste die Betreuung zeitweise ganz ausgesetzt 
werden. In der ersten Jahreshälfte 2021 wurde 
nur eine Notbetreuung für maximal 10 Kinder 
angeboten. Finanziell ist die Hausaufgaben-
betreuung durch die Corona-Beschränkungen 
eine Herausforderung, da die entstehenden Be-
treuungskosten durch die Elternbeiträge nicht 
gedeckt werden konnten.                  Gisela Wicke

Grußworte

Dentallabor Frank Altmann Dentallabor Frank Altmann Dentallabor Frank Altmann 
Zahntechnik GmbH Zahntechnik GmbH 

Bünteweg 20, 30989 GehrdenBünteweg 20, 30989 Gehrden

Fon: 05108-92617805108-926178

Projekte stellen sich vor

n  IT-Arbeitsgruppe

Wir sind ein kleiner Kreis von erfahrenen und 
interessierten Menschen, die den Verein tech-
nisch voranbringen. Eine Website wurde einge-
richtet, ein Newsletter ins Leben gerufen, inter-
ner Austausch ist über ein Forum möglich.
 Für erste Veranstaltungen, die 
im Vierständerhaus durchge-
führt wurden, konnte bereits 
ein Beamer angeschafft 
werden. Nun hängt eine 
Großleinwand, die per 
Fernbedienung runter und 
wieder raufgefahren wer-
den kann im Veranstaltungs-
raum. Ein Projektionstisch 
steht für den Beamer bereit. Er-
gänzt wird diese Ausstattung durch 
ein Soundsystem.
 In 2020 hatten wir die Chance, durch För-
derung aus dem Fonds für Digitales der Re-
gion Hannover die technische Ausstattung 
unserer neuen Räume zu planen und umzu-
setzen. Dabei haben uns auch Jugendliche 
aus dem Jugendparlament und vom MCG in 
unserer Arbeitsgruppe unterstützt. Dies war 
für die Auswahl moderner Geräte wichtig. 
Mit Schulungsmaßnahmen nehmen wir alle 
Aktiven mit auf den Weg.

 Auffällig ist sicherlich auch der Konfe-
renzbildschirm, den wir schon häufig im 
Einsatz hatten. Er ist mit unserem WLAN 
verbunden und hat einen modernen Touch-
screen. Über eine Software können von jedem 
mit gleichem WLAN verbundenen Laptop 

im Raum die dort aufgerufenen Datei-
en auf dem großen Bildschirm für 

die anwesende Gruppe sicht-
bar gemacht werden. Das ist 

eine große Erleichterung 
in unseren Sitzungen und 
Schulungen.
   Von außerhalb ist neben 
der Eingangstür das Info-

board zu sehen. Hier lassen 
wir Folien mit aktuellen In-

formationen und Ankündigun-
gen laufen. Nehmen Sie sich ca. 5 Min 

Zeit und Sie sind wieder auf dem aktuellen 
Stand.
 Für Gäste steht ein Gäste-WLAN zur Ver-
fügung. Die Zugangsdaten finden Sie gleich 
im Foyer.
 Nachdem wir während des Lockdowns 
unsere monatlichen Treffen zuerst als Tele-
fonkonferenzen, dann mit einem Videokon-
ferenztool durchgeführt haben, steht jetzt die 
gemeinsame Dateiablage auf unserem zentra-
len Speicher auf dem Programm. 

 Wir entwickeln uns gemeinsam und geben 
unser Wissen auch gerne an andere Interes-
sierte weiter. Eine Handysprechstunde steht 
auf unserer Wunschliste, die auch die Bedie-
nung von Tablets und Laptops mit einschlie-
ßen könnte. Hier sehen wir auch eine Auf-
gabe für interessierte Jugendliche, die bereit 
sind, älteren Menschen bei der Bedienung 
Hilfestellung zu geben. Traust du dir das zu? 
Dann melde dich unter: info@mgt-gehrden.de
 Auch eine Film-AG kann gegründet wer-
den, Kamera und Zubehör ist vorhanden. Bei 
Interesse melden Sie sich unter info@mgt-
gehrden.de
 Unsere technische Ausstattung steht in ers-
ter Linie für die Vereinsaktivitäten zur Verfü-
gung, wird aber auch zur Nutzung in unseren 
Räumen vermietet.

Elisabeth Steffens, Harald Reck

Ammon – 
Schönes fürs Zuhause 
 

Inhaberin: Antje Tygör e. K.
Dammstraße 13
30989 Gehrden 
Telefon: 05108 4434
Mail: Ammon-Gehrden@t-online.de

Öffnungszeiten
 

Montag – Freitag
9 – 13 Uhr & 15 – 18 Uhr 
Samstag
9 – 13 Uhr

Ammon – 
Schönes fürs Zuhause 
 

Inhaberin: Antje Tygör e. K.
Dammstraße 13
30989 Gehrden 
Telefon: 05108 4434
Mail: Ammon-Gehrden@t-online.de

Öffnungszeiten
 

Montag – Freitag
9 – 13 Uhr & 15 – 18 Uhr 
Samstag
9 – 13 Uhr

Geschirr  Geschenke  Dekoartikel
Backzubehör  Heimtextilien

Küchenutensilien  Wohnaccessoires

Geschirr  Geschenke  Dekoartikel
Backzubehör  Heimtextilien

Küchenutensilien  Wohnaccessoires
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Projekt in Vorbereitung

n  Aufruf zur Gründung  
einer Eltern-Kind-Gruppe

Nach dem Vorbild des ehemali-
gen „Kinderparks“ von der 
evangelischen Kirche soll 
wieder eine Gelegen-
heit für die Betreuung 
kleiner Kinder ge-
schaffen werden. Es 
handelt sich dabei um 
eine selbst organisier-
te, wechselseitige Kin-
derbetreuung durch die 
Eltern. Die genauen Zei-
ten, voraussichtlich am Vor-
mittag, werden noch abgesprochen.
Wie funktioniert es? Interessierte Eltern 
übernehmen nach Absprache Dienste, zu 

denen sie ihre Kinder mitbringen. Weitere 
kleine Kinder können in den MGT gebracht 
werden, damit deren Eltern z.B. in Ruhe Be-

sorgungen oder Arztbesuche erledi-
gen können. Die Begegnungen 

der Eltern können genutzt 
werden, um zu klönen und 

sich auszutauschen.
Eine Kostenpauschale von 
3 € pro Kind und Vormit-
tag ist für die Nutzung 
der Räumlichkeiten vor-

gesehen. 
Wer kann sich vorstellen, als 

Ansprechpartner*in die Orga-
nisation zu übernehmen?

Bei Interesse nehmen Sie gerne Kontakt 
auf über Mail: info@mgt-gehrden.de oder 
Tel. 0151-68134845 (Gisela Wicke) 
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Der MGT und ich

führen kann. Da passiert es dann, dass junge 
Leute, die bestens mit Computerkenntnissen 
ausgestattet sind, sich schon beim Schrauben 
an Haushaltsgeräten verletzen können.
 Dann lernte ich das Konzept Repair-Café 
kennen und war bei der Gründung in Ronnen-
berg dabei. Die Idee ist, mit den Besitzern der 

Haushaltsgegenstände, in lockerer At-
mosphäre bei Kaffee und Kuchen, 

gemeinsam Reparaturmaßnah-
men durchzuführen.
 Inzwischen war unser 
Verein entstanden und wir 
suchten nicht nur Mitglieder 
und Spender in Werbeaktio-

nen, sondern wir wollten mit 
einem ersten Projekt, zunächst 

in gemieteten Räumen, anfangen. So 
entstand das Reparatur-Café unseres Vereins. 
Dieses wird inzwischen von vielen Gehrde-
nern und im Umkreis von bis zu 15 km ent-
fernt wohnenden Bürger*innen genutzt.
 Es zeichnete sich ab, dass wir eigene Räume 
bräuchten, um mit den bereits angedachten 
Projekten endlich starten zu können.
 Die Räume im Steinweg 17/19 liegen zen-
tral, mitten in Gehrden und wir haben noch 
viel vor. In dieser Zeit ist mein Heimwerker-
herz wieder angesprochen worden, möglichst 
viel in Eigenleistung zum Ausbau unserer 
Räume beizutragen.
 Was mich nach wie vor nicht loslässt, ist die 
Idee, mehr Schulabgänger für das Handwerk 
zu interessieren. Dafür habe ich auch bereits 
Kontakte zu Handwerksbetrieben, ähnlich 
engagierten Gruppen und Einzelpersonen der 
handwerklichen Ausbildung geknüpft.
 Wer hierbei mitmachen möchte kann sich 
bei mir melden über
rep-cafe@mgt-gehrden.de

Achim Bollmann-Oberlein

n  Wie ich zum MGT-Projekt und zum 
Reparatur-Café kam und geblieben bin.

Es war im Herbst 2014 als ich aus der Zeitung 
von der Idee von Gisela Wicke zur Schaffung 
eines Mehrgenerationenhauses (MGH) in 
Gehrden erfuhr. Dieses Projekt, ursprüng-
lich von Frau Dr. von der Leyen, als 
damaliger Ministerin ins Leben 
gerufen, faszinierte mich. Jung 
lernt von alt und umgekehrt. 
Seit dieser Zeit haben sich 
etliche Mitgestalter*innen 
regelmäßig einmal monatlich 
getroffen, um weitere Ideen 
zur Umsetzung zu entwickeln.
 Wir haben uns in MGHs in 
der näheren Umgebung umgeschaut, 
um von Ihnen zu lernen und eigene Konzep-
te zu entwickeln. Um an öffentliche Förder-
mittel zu gelangen und für private finanzielle 
Förderer Spendenbescheinigungen ausstellen 
zu können, haben wir 2016 einen gemeinnüt-
zigen Verein gegründet.
 Mir persönlich war immer wichtig, tech-
nische Fähigkeiten, die im Laufe eines langen 
Lebens erlangt wurden, nicht durch Ausschei-
den der Akteure aus dem Berufsleben zu ver-
lieren, sondern auf junge Menschen zu über-
tragen. Dazu gehört das Wecken von Interesse 
im handwerklichen Bereich. 
 Es erscheint für Schüler*innen wie auch de-
ren Eltern erstrebenswert, die Schule mit dem 
Abitur zu beenden und dann zu studieren. 
Dem wird vom Schulsystem auch Rechnung 
getragen, dass eine möglichst gute Durch-
lässigkeit bietet. Dabei wird übersehen, dass 
auch im Handwerksbereich gute Einkommen 
erzielt werden und Aufstieg durch Weiterbil-
dung bis hin zur Selbständigkeit im eigenen 
Betrieb zu gesellschaftlicher Anerkennung 

n  Wie ich Kassenwart wurde

Hella (Diekmann) und ich wa-
ren schon regelmäßige Besucher 
und moralische Unterstützer 
bei den MGH-Treffen, bis Ende 
2019 der Posten des Kassenwarts 
frei wurde und von keiner Seite laut 
„hier!“ gerufen wurde.
 Da habe ich mir gedacht: diese tolle Idee, 
Jung und Alt hier in dieser Stadt ein brei-
tes Spektrum an kulturellen Angeboten 
zu bieten und ein wirklicher Ort der Be-
gegnung zu werden darf nicht daran schei-
tern, dass „die Kasse“ nicht besetzt ist!  
Und so habe ich mich damals bereit erklärt, 
diese Arbeit zu übernehmen.
 Die MTH-Vereinssoftware unterstützt uns 
dabei. Da diese Aufgabe ehrenamtlich geleistet 
wird und dabei intensiv kontrolliert werden 

muss, sind wir froh, dass wir seit 
kurzem Stefanie Kühn hierfür als 
Assistentin gewinnen konnten. 
 Darüber freue ich mich 
sehr und noch mehr darü-
ber, dass dieses kreative und 

starke Team von Aktiven und 
Vorstand diese Idee schon so 

weit gestaltet hat, dass wir nach einer 
sehr langen Durststrecke im Oktober 2021 
die offizielle Eröffnung feiern können.  
 Mein Appell an Sie: werden Sie Mitglied – 
es kostet nur 4 € im Monat! 
 Damit unterstützen Sie diese tolle Idee und 
ermöglichen allen hier in der Stadt und Um-
gebung die Teilnahme an Kultur und an Ge-
meinschaftssinn. 
 Ich würde mich sehr freuen, Sie als neues 
Mitglied begrüßen zu dürfen! 

Herzlich – Robert Schoevaart

FRISCH
RENOVIERT

Unsere Frische-Bedientheken für Fleisch, 

Wurst, Käse, Fisch und Backwaren sorgen  

für einmalige Genussmomente!

Ihr tägliches  
Einkaufserlebnis im Gehrden-Carré - Schulstraße

IN GEHRDEN

EDEKA_Ladage_Gehrden_131x93mm_07-2021_Mehrgenerationen_RZ.indd   1EDEKA_Ladage_Gehrden_131x93mm_07-2021_Mehrgenerationen_RZ.indd   1 20.07.21   14:3420.07.21   14:34



Die Räume des Mehrgenerationen-Treffs im Steinweg 17/19 
befinden sich zentral in der Fußgängerzone von Gehrden.
Sie sind mit öffentlichen Verkehrsmitteln sehr gut zu  erreichen 
und nur ca. 300 m von der nächsten Bushalte stelle „Am Stein-
tor“ entfernt. Parkplätze befinden sich hinter dem Rathaus 
und liegen ca. 50 m entfernt.

Die ehemaligen Räume einer Versicherungsagentur wurden 
im Laufe des Jahres 2021 erweitert und umgebaut, sie sind 
ebenerdig und barrierefrei.

Vom Parkplatz hinterm Rathaus gibt es eine Rampe
hinauf zum Eingang Steinweg.

Ausstattung: 
Neben der Möblierung für Veran-
staltungen verfügt das MGT über 
Beamer, Soundsystem und Groß-
leinwand für Veranstaltungen, einen 
großen interaktiven Konferenzbild-
schirm für Seminare, umfangreiche 
Spielesammlungen und vieles mehr.

Für Gruppen und private Anlässe 
können die Räume bei Verfügbarkeit 
auch gemietet werden.

20 21

MGT  ·  Steinweg 17/19

Die Räume des MGT

Foyer
ca. 43 m2

Reparatur-Café,
Offener Treff ...

Steinweg

Gruppenraum 1
ca. 21 m2

Kinderbetreuung,
Hausaufgaben-
betreuung, 
Projekte ...

Gruppenraum 2
ca. 35 m2

zurzeit genutzt durch 
das Familien- und Kinder-
Servicebüro der Stadt 
Gehrden

Veranstaltungsraum
ca. 52 m2

für Veranstaltungen,
Vorträge …

Bestuhlungs-
varianten für den 
Veranstaltungs-
raum:
siehe FolgeseiteKüchen-

zeile

Abstell-
raum

Abstell-
raum

Toilettenbereich
mit einer rollstuhl-
gerechten Toilette
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MGT  ·  Steinweg 17/19

Der Veranstaltungsraum: Vielfältig nutzbar
n  Kino, Präsentation, Vortrag … n  Disco, Yoga …

n  Konferenz, Workshop …n  Café, Feier …

Projektion Projektion

Keine Tische, 50 Stühle 1 Tisch, 20 Stühle

10 Tische, 10 Stühle8 Tische, 32 Stühle

Nur einige von unendlich vielen Möglichkeiten diesen Raum zu nutzen.

DJ

Raumvermietung im MGT

Gerne vermieten wir unsere Räume für Feiern, Gruppentreffen oder Vereine 

bis 4 Std. bis 8 Std. ganztags

Gruppenraum 21m² 20,– € 30,– € 45,– €

Foyer 43 m² 20,– € 30,– € 45,– €

Veranstaltungsraum 52 m² 30,– € 45,– € 70,– €

Alle Räume 
(geschl. Gesellschaft) 116 m² 60,– € 100,– € 150,– €

Küchenbenutzung 1 = geringer Umfang,  
z.B. Gläser und Karaffen, Tassen 20,– €

Küchenbenutzung 2 = Frühstück, Kuchen,  
Lunch, Fingerfood, warmes Essen, Suppe 40,– €

Nutzung technischer Geräte bis 4 Std. bis 8 Std. ganztags

Konferenzbildschirm 10,– € 20,– € 30,– €

Beamer und Leinwand 10,– € 20,– € 30,– €

Soundbar 5,– € 10,– € 15,– €

Burgberg Apotheke
Tim Kasperczyk e. K.
Schulstraße 22
30989 Gehrden
Tel. 05108-92 26 99

Mitgliederrabatt 10% 
auf den Raumpreis

Die Mietbedingungen, 
Stornogebühren und 
Hausordnung finden 
Sie auf unserer Website: 
mgt-gehrden.de/raeume/

Bei Interesse, einen Raum 
im MGT zu mieten, 
richten Sie Ihre Anfrage 
bitte an: 
info@mgt-gehrden.de

burgberg-apotheke-einkauf@t-online.de

Öffnungszeiten
Montag- Freitag: 8.30 -19.00 Uhr
Samstag: 8.30 - 13.00 Uhr
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Das MGT-Logo

Die Wahl der Farben für die Bildmarke fiel 
nach mehreren Versuchen mit unterschiedli-
chen Farbkombinationen schließlich auf die 
beiden Grüntöne in einer eindeutigen Hell-
Dunkel-Kontrastsetzung. Es erschien uns 
die passende Farbgebung: Grün ist die Farbe 
der Natur und des Lebens, der Hoffnung auf 
Wachsen und Gedeihen. Grün wird mit Klar-
heit, Frische, Offenheit und Bewusstsein asso-
ziiert und es wirkt beruhigend.
 All diese Aspekte symbolisieren Ideen, die 
wir im Mehrgenerationen-Treff verwirkli-
chen wollen.

Annette Wick-Proske

Café am MarktCafé am Markt051 08-901 22 13
Am Markt 2 · 30989 Gehrden

Wohlfühlen und Genießen: 
bei Kaffeespezialitäten und haus-
gemachten Kuchen und Torten ...

... oder für besondere Anlässe: 
vom Event im Kaffeegarten 

über Familienfeiern bis
zu speziellen Buffetangeboten 

 – Ihr Café am Markt!

Ganz allgemein gilt, dass eine Bildmarke als 
grafisch gestaltetes Zeichen ein Unterneh-
men, eine Organisation, einen Verein oder 
dergleichen möglichst treffend kennzeichnen 
soll. Wichtig ist dabei die Einfachheit, Klar-
heit und Eindringlichkeit des Zeichens, um 
ein gutes und unverwechselbares Erfassen zu 
gewährleisten.
 Daher sind Bildmarken meist flächig / zwei-
dimensional angelegt, weil das Auge träge 
ist und weniger Probleme beim zwei-
dimensionalen als beim dreidi-
mensionalen Wahrnehmen hat. 
Zudem sind an geometrische 
Grundformen angelehnte Ge-
stalten (Kreis, Rechteck, Dreieck 
etc.) und starke Farb-Kontraste 
wichtige Aspekte für das schnelle 
Erfassen, die Eindringlichkeit und den guten 
Wiedererkennungswert einer Bildmarke.

Welche Idee einer treffenden Kennzeich-
nung findet sich nun in der Bildmarke des 
Vereins des Mehrgenerationen-Treffs?

Die Bildmarke zeigt eine schlichte Grundform 
‚Haus‘, die eine geschlossene Gesamtfläche 
aus Viereck (Baukörper) und Dreieck (Dach) 
bildet. Diese Form ist das Grundschema von 
‚Haus‘, wie wir es seit Kindertagen kennen. Es 
ist daher altbekannt, eindeutig ablesbar und 
schnell zu erfassen. Die einzige Besonderheit 
an dieser schlichten Form in unserer Bildmar-
ke ist, dass das Haus rechts und links keine 
senkrechten, sondern ganz leicht diagonale 
Wände hat. Es ist damit ein gleichschenkliges 
Trapez, das sich nach oben weitet. Im Unter-
schied zu einem Quadrat mit senkrechten Sei-
ten bekommt die Form dadurch eine leichte 

n  Gedanken zur Bildmarke des MGT Dynamik, die durch die gegen die Erdanzie-
hung gerichtete Bewegung nach oben strebt 
und dadurch Aktivität und ein Sich-Öffnen 
assoziiert.
 Die Idee, die sich mit dieser Form verbin-
det, ist, dass der Mehrgenerationen-Treff ein 
Raum sein will, der Schutz bietet für ein Zu-
sammentreffen von Menschen. Er soll ein Ort 
sein, zu dem Menschen kommen, um mitei-
nander in Beziehung zu treten, um Zeit mit 
sich und mit anderen zu verbringen, sich aus-

zutauschen, um Anregungen aufzuneh-
men und Neues kennenzulernen. 

All das kann nur gelingen, wenn 
es genügend Bewegung gibt, 
die das Vielerlei lebendig und 
spannungsvoll hält. Dafür sind 
Dynamik und Offenheit nötig.
     In der Hausform der Bildmar-
ke ist darüberhinaus eine mittig 

gesetzte gleichförmige, lineare Spiralform zu 
sehen, die durch die drei darüber angeordne-
ten kleinen Ovalformen (mit ‚Haarzipfel‘) als 
stilisierte Hand-in-Hand-Figurengruppe ab-
zulesen ist.
 Damit wird der Zweck des Hauses veran-
schaulicht: das Miteinander von Groß und 
Klein, Jung und Alt im Treff. 
 Die rechts und links leicht nach innen ge-
richteten Verdickungen der Linienenden der 
Spirale kann man als Betonung der Hände 
deuten: Aufforderung mit anzupacken und 
mitzugestalten.
 Diese abstrahierende Reduktion der Spi-
ralform mit ‚Köpfen’ verzichtet insgesamt als 
verkürztes Zeichen auf individuelle Details 
und setzt stattdessen eine allgemein gültige 
Formel, die alle ‚Ausprägungen‘ eines Men-
schen einschließt. Auch der von jeder natura-
listischen Farbgebung befreite Grünton meint 
diese allgemeine Gültigkeit.

Wir machen mit!
Während der Öffnungs-
zeiten des Mehrgenera-
tionen-Treffs kann ein 
mitgebrachtes Trinkge-
fäß oder eine wiederver-
wendbare Flasche kosten-
los mit Leitungswasser aufgefüllt werden, 
auch zum Mitnehmen. Gleichzeitig bieten 
wir jederzeit kostenlos Leitungswasser 
zum Trinken in unseren Räumen an.

Sei du auch dabei!  • Habe deine Trink-
flasche dabei!  • Schütze unsere Umwelt!  
• Trink genug Wasser! Lebe gesund!  • 
Spare Geld!  •
Näheres auf https://refill-deutschland.de

Plastikmüll vermeiden • Leitungswasser trinken  • Wasserflasche auffüllen
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Was läuft im MGT? Was läuft im MGT?

n  Informationsquellen für  
Veranstaltungen des MGT:
Wie und wo erfahren Sie, was im Mehrgene-
rationen-Treff so los ist?

n Unsere Website (https://mgt-gehrden.de) 
bietet umfangreiche Informationen zu allen 
geplanten Veranstaltungen, zum Verein selbst 
und stellt Berichte zu Aktivitäten bereit.
Dort können sie einen Newsletter abonnie-
ren, der Sie unregelmäßig ca. einmal monat-
lich über die Aktivitäten des MGT informiert.

n Neben unserer Eingangstür am Steinweg 
17/19 ist ein Infoboard installiert, dass aktuel-
le Informationen bietet. Es dauert etwa 5 Min 
um alle Infotafeln zu lesen, die automatisch 
wechseln.

Vertretung Iris Straube
Alte Str. 3 30989 Gehrden
Tel. 05108 6102
straube@vgh.de

n An der Hauswand links von unserem Ein-
gang gibt es ein Display mit Ankündigungen.
Bei besonderen Veranstaltungen werden Pla-
kate in den Geschäften der Innenstadt ausge-
hängt oder Flyer ausgelegt.

n Im Veranstaltungskalender der Stadt 
Gehrden (siehe https://www.gehrden.de/kul-
tur-freizeit/) werden unsere Veranstaltungen 
eingetragen.

n In der Calenberger Zeitung werden anste-
henden Termine kurz vorher veröffentlicht. 

n Und wer ganz nah dran sein möchte, ist 
herzlich eingeladen zu den monatlichen Akti-
ventreffen am 1. Mittwoch im Monat zu kom-
men. Nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf 
über info@mgt-gehrden.de.

Elisabeth Steffens

n  Für das letzte Vierteljahr 2021 sind folgende Veranstaltungen 
im MGT bereits fest eingeplant:

Tag Uhrzeit Thema

So, 26.09.2021 11.00
*Einführung und Gespräch zur Kunstausstellung: 
„Farbvoll – die Welt ist bunt“  
mit Arbeiten von Andrea Wildhagen

Mi, 29.09.2021 17.00 – 20.00 *Druckworkshop „Monotypie“ mit Andrea Wildhagen

Sa, 02.10.2021 19.30 – 21.45 *RE!SE-Geschichten: Kambodscha. Mehr als nur 
 Angkor Wat und Rote Khmer mit Patrick Ziemke

Di, 05.10.2021 17.00 – 19.15 *Angespannt, erschöpft, dünnhäutig? 
Vortrag von Katharina Witt, Feinstoffpraktikerin

Di, 12.10.2021 18.30 – 20.45 *Hobby à la Carte: Klöppeln – feine Spitzen selbst 
gemacht mit Renate Fuchs und Birgit Tischer

Do, 14.10.2021 18.30 – 20.00 *Inneren Bildern Ausdruck geben. Malen mit Annette 
Wick-Proske, weitere Termine: 18.11., und 16.12.

Do, 21.10.2021 19.00 – 20.45
*RE!SE-Geschichten: Von der Eiszeit bis zur Glasfaser-
Nutzung, Entwicklungen in Mecklenburg mit Gisela 
Wicke

30.10 – 30.12.2021 Neue Ausstellung mit Bildern von Schüler*innen der 
OBS, „Popart zur Zeitgeschichte“

Sa, 30.10.2021 19.00 Konzert: Nat King Cole Story mit dem Sänger AKIO 
und Band um Christian Kämper und im Bürgersaal

Do, 04.11.2021 18.00 – 20.15 *Wo bleibt die Lebensenergie? 
Vortrag von Katharina Witt, Feinstoffpraktikerin

Do, 11.11.2021 18.30 – 21.00
*Einsamkeit – Wirkungen, Erfahrungen und Abhilfe 
schaffen, ein Workshop mit Christine Klenner-Pahlke 
und Elisabeth Steffens

Fr, 12.11.2021 17.00 – 19.00 *Upcycling mit Altpapier, mit Yesim Gürler

Sa/So, 11./12.12.2021 14.00 – 20.00 Beteiligung am Weihnachtsmarkt, 
Kaffee und Kuchen, Kinderaktivitäten

Sa, 04.12.2021 19.00 – 21.00 Harfenmusik Irisch Folk mit Milena Hoge

* Diese Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit der LEB (Ländliche Erwachsenen Bildung) statt.

n Weitere Details zu den einzelnen Veranstaltungen finden Sie auf der Website.
n Es sind weitere Termine zur Reihe der RE!SE-Geschichten und die Vorstellung von Hobbies 
in der Reihe „Hobby à la Carte“ in Vorbereitung. Für Kinder und Senioren sind auch Märchen-
nachmittage am 4. Sonntag im Monat in Vorbereitung. Schauen Sie auch auf unsere Website 
oder abonnieren Sie unseren Newsletter für aktuelle Informationen.
n Wenn Sie sich vorstellen können, ein Thema im Mehrgenerationen-Treff der Öffentlichkeit 
zu präsentieren, dann melden Sie sich gerne über info@mgt-gehrden.de oder rufen Sie mich an: 
0177 – 892 59 72 Elisabeth Steffens.

Jetzt Kartoffeln 
kaufen!                      Eigene Ernte –
BELANA · jetzt zum Einkellern 
12,5 kg im Angebot Täglich 

frische
Eier von 
unseren 
freilaufenden 
Hühnern

Hofladen Hundertmark · Gr. Bergstr. 52 · Tel. 05108-2577
www.hof-hundertmark.de · 24H-Verkaufsautomat am Dammtor 9a

Öffnungszeiten 
im Hofladen:
Do. 15-18 Uhr
Fr. 9-13 Uhr
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Projekte stellen sich vor

Steintor 2 c
30989 Gehrden

Tel.: 05108 - 7760
_________

Montag geschlossen
Di. - Fr. 9 - 18 Uhr

Sa. 8 - 13 Uhr

Niedersachsenmeister 95/96

Deutscher Junioren 
Vizemeister 92/93 u. 93/94

Nordd. Juniorenmeister 95/96

F R I S E U R - T E A M

n  Willkommensort Gehrden 
mit Integrativem Elterntreff

Für Mütter und Väter von Gehr-
dener*innen und Neubürger*in-
nen bietet der MGT seit Januar 
2020 den Integrativen Elterntreff 
an. Es kommen Eltern mit Kin-
dern von 0 – 3 Jahren. Das Ange-
bot findet jeden Donnerstag von 
9.30 Uhr bis 12 Uhr statt. Am ersten Donners-
tag im Monat wird ein kostenloses Frühstück 
angeboten.
 Gerade in den ersten Lebensjahren brau-
chen Familien Unterstützung und Beratung. 
Es werden Angebote aus dem Netzwerk 
 „Frühe Hilfen – Frühe Chancen“ und aus dem 
Projekt „Bin da“ gemacht. Eine Integration 
von Eltern mit Migrationshintergrund kann 
nur im Miteinander gelingen. Eltern finden 

Hilfe in der Sprachentwicklung. Beratungs-
stellen werden bei Bedarf vermittelt. 

n Was wird alles geboten?
Austausch, Informationen und 
gemeinsam mit den Kindern 
spielen, altersgerechtes Spiel-
zeug, Wickeltisch zum Versor-
gen der Kleinsten, gemeinsame 
Ausflüge, um Gehrden und Um-

gebung kennenzulernen, Vorträge z.B. zur Er-
nährung und Gesundheitsthemen für Kinder 
und Eltern.
 Im Projekt „Großelternvermittlung“ kön-
nen Wunschgroßeltern für die jungen Fami-
lien oder Alleinerziehende vermittelt werden.
 Der Integrative Elterntreff wird von der 
Region Hannover und dem Land Niedersach-
sen finanziell gefördert.

Gisela Wicke

n  Theaterpädagogisches Projekt 
„SpeakupBox Gehrden“

Das Filmprojekt zum Coronawinter in 
Gehrden startete im November 2020. Es 
wurden mit Freiwilligen aus Gehrden Inter-
views durchgeführt, die filmisch aufgezeichnet 
wurden. Inhaltlich und ästhetisch wurden sie 
von der Theaterpädagogin Coco Rohwer ge-
staltet und betreut. Inhalte der Interviews sind 
die Veränderungen des Lebens in Gehrden vor 
und während der Pandemie und der mögli-
cherweise veränderte Blick in die Zukunft.
 Die Videoproduktion war in Präsenzform 
mit Schüler*innen im MGT geplant. Leider 
konnten wegen der kurzfristig erlassenen Co-
rona-Beschränkungen Ende 2020 nur digitale 
Video-Interviews geführt werden und auch die 
Filmpremiere konnte nur virtuell mittels einer 
Video-Übertragung am 1.4.21 stattfinden. Mit 

der Einladung an die Interview-
Partner*innen und Gäste wurde mit 
der Post auch Popcorn verschickt.
   Das Projekt war eine gemeinsame 
Aktion des Theaterpädagogischen 

Zentrums Hannover und Umgebung e.V. und 
des Mehrgenerationen-Treffs Gehrden. Ge-
fördert wurde das Projekt durch den Landes-
verband Theaterpädagogik Niedersachsen e.V.
 Eine Fortsetzung wird es von September 
bis Dezember 2021 geben. Das Projekt „Kultu-
relle Nachhaltigkeit in Gehrden“ soll die Fra-
gen klären: Was haben die Gehrdener*innen 
aus Corona gelernt und welche kulturellen 
Highlights gab es in Gehrden in 2021? Dabei 
soll der bereits gedrehte Film „SpeakupBox 
Gehrden“ im Bürgersaal präsentiert werden. 
Die Freiwilligen – alte wie neue – werden an 
unterschiedlichen Orten in Gehrden befragt. 

Gisela Wicke  
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GrußworteKunst im Treff

kein SCHÖNER Land
Dammstraße 19, 30989 Gehrden

05108-8793102, www.keinschönerland.de
Mo geschlossen. Di bis Sa 9.30 bis 13.00 Uhr,

zzgl. Mi/Do/Fr 15.00 bis 18.00 Uhr

www.keinschönerland.demit

Online-
Shop
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n Erste Ausstellung im 
MGT: Andrea Wildhagen

Zur Gestaltung der Räume 
ist uns in den Sinn gekom-
men, Künstler*innen aus 
der Gehrdener Umgebung 
die Möglichkeit zur Aus-
stellung ihrer Arbeiten zu 
geben. Schnell war auch der 
Gedanke da, den Schulen 
einen Zeitraum für die Aus-
stellung von Schülerarbeiten 
aus dem Kunstunterricht 
zur Verfügung zu stellen. 
 Wir haben die Räumlichkeiten mit ca. 30 m 
Galerieschienen ausgestattet. Das vereinfacht 
das Hängen unterschiedlicher Formate.
Am 24.07.2021 wurden die ersten Bilder 
von Andrea Wildhagen aus Barsinghausen 
(https://www.andreawildhagen.de) aufge-
hängt (siehe Foto). Die Ausstellung heißt 
„Farbvoll – die Welt ist bunt“.
 Zu jeder Ausstellung soll es eine Vernissage 
geben. Weitere Begleitveranstaltungen sind 
möglich, eine Lesung, ein Filmvortrag, ein 
künstlerischer Workshop und vieles mehr.
 Zu unserer ersten Kunstausstellung gibt es 
am Sonntag, 26.9.2021 ab 11.00 Uhr eine Ein-
führung mit Gespräch. Ein Druckworkshop 

„Monotypien“ ist für Mittwoch, 29.09.2021 
von 17.00 – 20.00 Uhr geplant, dazu ist eine 
Anmeldung erforderlich.
 Der MGT ist zu Veranstaltungen geöffnet, 
dann kann auch die Ausstellung besichtigt 
werden.
 Im Anschluss werden im November und 
Dezember Schülerarbeiten der Oberschule 
Gehrden zu sehen sein: „Popart zur Zeitge-
schichte“.
 Desweiteren wird es Lesungen geben, Bü-
cher werden vorgestellt, Gedichte vorgetragen 
und im Gespräch in einen persönlichen Zu-
sammenhang gestellt.

Elisabeth Steffens
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Chronik des Vereins

2014 Gisela Wicke entwickelt während 
ihrer Bürgermeister*innen-Kandidatur 
den Gedanken in Gehrden ein Mehr-
generationen-Haus zu eröffnen. Dazu 
finden erste Informationsveranstaltun-
gen statt.

2015 Seit Oktober regelmäßige monatliche 
Planungstreffen, mit Presseinforma-
tionen, Infotischen auf den Märkten, 
Stadtfest, Weihnachtsmarkt, Kinder-
aktivitäten.

2015 Ein erstes Logo wird entwickelt.

2016 Mit 7 Gründungsmitgliedern wird 
der Verein „Mehrgenerationen-Haus 
Gehrden e.V.“ gegründet und ins Ver-
einsregister VR 202654 beim Amtsge-
richt Hannover eingetragen. 

2017 Im Dezember eröffnet das erste 
Reparatur-Café in den Räumen des 
Vierständerhauses. Es findet seit dem 
monatlich statt. Ideengeber Achim 
Bollmann-Oberlein ist bis heute aktiv 
dabei.

2018 Vorstellung von Idee und Zielen bei 
Ratsfraktionen, Vereinen und Institu-
tionen

2018 Seit Oktober ist der Verein als ge-
meinnützig vom Finanzamt an-
erkannt.

2018 Gisela Wicke verhandelt mit dem 
Bauherren des Neubaus auf dem 
ehemaligen Grundstück von Familie 
Gehrke über die Vermietung einer 
Wohnung als Mehrgenerationen 
Treffpunkt.

2018 Beginn des Projektes  Großeltern-
vermittlung

2019 Zum Jahresanfang geht unsere Web-
site www.mgt-gehrden.de online. 

2019 Im Juni beginnt mit der Reihe RE!SE-
Geschichten ein Veranstaltungspro-
gramm, das weiterhin in den Räumen 
des Vierständerhauses stattfindet. Wir 
arbeiten seitdem mit der LEB (Ländli-
che Erwachsenenbildung) zusammen.

2019 Im Juni beginnt auch unsere Sammel-
aktion für eine Kaffeemaschine über 
den Bildungsspender. Weitere Förder-
anträge, Postcode-Lotterie, Aktion 
Mensch, Landesamt für Soziales, Ju-
gend und Familie, Avacon, Volksbank

2019 September: Beginn der 
Hausaufgabenbe treuung

2020 Januar: Beginn des Integrativen Eltern-
treffs, Förderung durch Region Hanno-
ver

2020  Das Logo von 2015 wird überarbeitet 
und erhält seine jetzige Form. 

2020 Ab 1. Februar haben wir eigene Räu-
me im Steinweg 17/19 in Gehrden. 
Erhebliche Verzögerungen im neuen 
Gehrkehaus hatten uns veranlasst, 
eine Alternative zu suchen.

2020 Ab Februar Einbau einer Küche in 
Eigenarbeit, finanziert von der Post-
code-Lotterie

2020 Am 2. Februar wird unser erster 
Newsletter veröffentlicht.

2020 März – Anschreiben an Mitglieder 
mit der Bitte um finanzielle Unter-
stützung wegen fehlender Einnahmen 
durch die Corona-Beschränkungen

2020 Im April beginnt eine Crowdfunding 
Aktivität über Startnext wegen der 
Corona-Krise

2020 Im Juli Bewilligung von Corona-Hilfe 
von der NBank als finanzielle Unter-
stützung

2020 Im Digitalisierungsprojekt finanziert 
vom Fonds für Digitales der Region 
Hannover wird der Treffpunkt mo-
dern ausgestattet mit WLAN, Konfe-
renzbildschirm, Infoboard und Laptop

2020 Der im März gestellte Bauantrag für 
die nötigen Umbauten und die Um-
nutzung ist Ende Oktober genehmigt 

2020 Oktober: Beginn Filmprojekt mit 
dem Theaterpädagogischen Zentrum 
Hannover (TpZHu), Speakup Box 
Gehrden, Präsentation im März 2021

2021 Ab Januar werden die Räume umge-
baut. Örtliche Handwerker und einige 
Reparateure und Aktive des Vereins 
packen kräftig an.

2021 Januar – Neue Stühle und Tische 
werden geliefert, finanziert durch die 
Postcode-Lotterie

2021 vom 5. Februar bis 1. April finden 20 
Online Veranstaltungen per Video-
konferenz statt

2021 Die Räume sind fertig zur öffentli-
chen Nutzung: Gehrdener Spiele-
treff, Kunst im Treff, Offener Treff, 
Jugend-Treff

2021 Der Verein hat inzwischen 65 Vereins-
mitglieder und 2 Fördermitglieder

2021 Die Eröffnungsfeier findet am 
9. Oktober statt.

www.mercedes-halm.de

IIhhrr  FFaacchhggeesscchhääfftt  ffüürr  
WWeeiinnee  uunndd  SSppiirriittuuoosseenn  aauuss  aalllleerr  WWeelltt

WWeeiinnpprroobbeenn
EErrlleesseennee  FFeeiinnkkoosstt  

FFeeiinnssttee  TTrrüüffffeell  uunndd  
SScchhookkoollaaddeennssppeezziiaalliittäätteenn

BBeezzaauubbeerrnnddee  GGeesscchheennkkiiddeeeenn

SSuussaannnnee  TTeellllkkaammpp
SStteeiinnwweegg  2211,,  3300998899  GGeehhrrddeenn  

TTeell..  0055110088  //  664422442266  

WWeeiinnRReeiicchh

wwwwww..wweeiinnrreeiicchh--ggeehhrrddeenn..ddee
EE--MMaaiill::  wweeiinnrreeiicchh..tteellllkkaammpp@@hhttpp--tteell..ddee

IImm  HHeerrzzeenn  vvoonn  GGeehhrrddeenn
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Hier geht‘s ums Geld

n Zur Finanzierung des MGT 

Die Räume des MGT hat der Verein 
durch Eigeninitiative gefunden und 
angemietet. Die gesamten Miet- und 
Nebenkosten für diese Räume muss 
der Verein jeden Monat selbst auf-
bringen und alle Fragen mit dem Ver-
mieter selbst regeln. Das bedeutet, dass 
die Kosten vom Verein erwirtschaftet werden 
müssen und nicht von der Kommune getragen 
oder gefördert werden. Von daher sind wir da-
rauf angewiesen, Einnahmen zu generieren, 
um die Existenz des Vereins zu sichern. Zum 
einen sind da die regelmäßigen Mitgliedsbei-

träge und die Gelder aus 
der Untervermietung 

eines Raumes an die 
Stadt Gehrden. Bei-
des waren für uns 
wichtige Beiträge, 

die durch die Pande-
mie bedingte Restrik-

tionsphase zu überste-
hen. Des Weiteren sind die 

Beiträge aus der Hausaufgaben-
betreuung, Spenden, Fördermittel und soziale 
Hilfsprogramme und Einnahmen aus unseren 
verschiedenen Veranstaltungen zu nennen. 
Gerade bei Veranstaltungen können Sie mit 

Ihrer freiwilligen Spende 
einen individuellen Beitrag 
leisten, die Finanzierung des 
Treffs zu unterstützen und 
kommen dabei auch in einen 
kulturellen oder gesellschaft-
lichen Genuss.
 Wir bedanken uns für Ihr 
Verständnis um die finanziel-
len Hintergründe des MGT 
und Ihre Großzügigkeit. Der 
Verein arbeitet grundsätzlich 
in eigener Verantwortung. 
Da er vom Finanzamt als ge-
meinnützig anerkannt ist, 
dürfen keine dauerhaften 
Gewinne erwirtschaftet wer-

Steinweg 20 | 30989 Gehrden | Tel.: 05108/925750 | Fax: 05108/925378

Apotheker Wilko Struckmann e.K.Apotheker Wilko Struckmann e.K.

Bei uns Bestellen –
wir liefern nach hause

Tel.: 05108 3528 · www.moehrles-bioladen.de
Hermann-Löns-Str. 18 · 30952 Ronnenberg/Benthe

 100 % Bio!
• Fleisch
• Kartoffeln aus Benthe & umzu
• Obst & Gemüse
• große Käsetheke
• Naturkosmetik u.v.m.

Öffnungszeiten
Mo-Di-Do-Fr: 10 - 18 Uhr
Mi + Sa: 9 - 13 Uhr

den. Es wird also die Zeit kommen, in der wir 
um weniger Beiträge bitten müssen. 
   Es bleibt anzumerken, dass die Stadt Gehr-
den das Projekt in jeder ideellen Hinsicht 
unterstützt, sei es bei der Beratung wegen des 
Mietvertrags, der Einbeziehung in mögliche 
Initiativen und Projekte, dem Austausch über 
Möglichkeiten von Förderungen, Program-
men, Kontakten. Wir hoffen, dass wir eine 
immer stabilere Wirtschaftsbasis bekommen, 
um die Idee eines Treffpunkts für alle Men-
schen in Gehrden lebendig leben zu können: 
Jede Mitgliedschaft im Verein ist ein guter 
Baustein für eine solide Finanzierung dieses 
Vorhabens.

Annette Wick-Proste

Wir begrüßen die Initiative 

und das Engagement vom 

MGT Gehrden und unter

stützen diese Arbeit gerne! 

– Ihre Stadtapotheke
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Hier geht‘s ums Geld

n Der Bildungsspender

Wie können Sie uns unterstützen, ohne 
selbst Geld in die Hand zu nehmen?  
Wenn Sie Ihre Online-Einkäufe direkt in 
teilnehmenden Online-Shops täti-
gen, zahlt der Shop einen klei-
nen Beitrag an uns, ohne dass 
es für Sie teurer wird. Bisher 
wurden 471,78 € für uns 
avisiert, von denen schon 
217,19 € auf unserem Konto 
eingegangen sind.
 Wie funktioniert der Bil-
dungsspender, der selbst eine 
gemeinnützige Organisation ist:
Sie wählen sich über den Button auf un-
serer Website beim Bildungsspender ein. Dort 
wählen Sie ihren Shop aus.

Auf der Seite des Shops melden Sie sich ggf. 
mit Ihren persönlichen Login-Daten an. Dann 
kaufen Sie ein, wie immer.
 Nach kurzer Zeit können Sie beim Bil-

dungsspender sehen, welchen Spendenbei-
trag ihr Einkauf erbracht hat.

 Jetzt dauert es eine Weile, 
bis der Beitrag vom Shop beim 

Bildungsspender ankommt 
und an uns ausgezahlt wird. 
Dies passiert mindestens 
einmal jährlich im Novem-
ber.

 Haben Sie Fragen dazu? 
Schauen Sie auch auf unsere 

Website dort gibt es eine Anlei-
tung. Oder schreiben Sie uns eine E-Mail 

mit Ihrer Frage an info@mgt-gehrden.de
Elisabeth Steffens 

persönlich
effektiv

zeitsparend

#fitin20minuten

www.gym-me-ems.de
05108 876 8878

Öffnungszeiten
Mo- Fr: 08:00 - 22:00 Uhr
Sa+So: 10:00 - 16:00 Uhr

www.gym-me.de
info@gym-me.de
05108 6029807

Gym-me Fitness GmbH
Steinweg 15
30989 Gehrden

elektrische Muskelstimulation in Gehrden

Kurse
Fitness
Wellness

- moderner Gerätepark
- Zirkeltraining
- professionelle Beratung
- vielfältiges Kursangebot
- Cardiopark
- Freihantelbereich
- Solarium, Massageliege
- Sauna
- erfrischende Getränke
- voll klimatisiert
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Mitglied werden!

Beitrittserklärung

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt 
als Vollmitglied und/oder als Fördermitglied 
in den Verein „Mehrgenerationen-Haus Gehrden e.V.“

_____________________________________________ ______________________
Name, Vorname                                                                           Geburtsdatum

______ ____ _________________________________ _____________________________________ 
PLZ  Ort      Straße, Haus-Nr.

_________________________________ __________________________________
Telefon                                                                Handy

_________________________________   Ich möchte den MGT-Newsletter erhalten 
E-Mail            (den Bezug kann ich jederzeit online wieder stornieren)

    
_____________________ _______________________________________________
Datum                                Unterschrift

Der Verein Mehrgenerationen-Haus Gehrden e.V. verarbeitet Ihre Daten gem. Art. 6 (1) b) DSGVO im 
Rahmen der satzungsgemäßen Vereinszwecke für die Betreung Ihrer Mitgliedschaft. Die Nutzung Ihrer 
Adressdaten und ggf. Ihrer Interessen für postalische, werbliche Zwecke erfolgt gem. Art. 6 (1) f) DSGVO. 
Eine Weitergabe Ihrer Daten an Dritte erfolgt nicht.
_____________________________________________________________________________________

(Zutreffendes bitte ankreuzen/ausfüllen)

Ich werde Vollmitglied (Beitrag 4 €/Monat)    ja   nein

Ich werde Fördermitglied (nicht stimmberechtigt)   ja   nein   _______ €/Monat (min. 5 €)

Den Beitrag werde ich       1/2-jährlich      jährlich wie folgt entrichten:

 per Überweisung auf das Vereinskonto ( IBAN DE92 2519 3331 1114 4963 00 )            
 per Lastschrift. Für die Lastschrift in der Mitte des jeweiligen Veranlagungszeitraumes erteile ich das 

folgende SEPA-Lastschriftmandat:            
Ich ermächtige den Verein „Mehrgenerationen-Haus Gehrden e.V.“ Zahlungen von meinem Konto  mittels 
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom „Mehrgenerationen-Haus 
Gehrden e.V.“ auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.  Hinweis: Ich kann innerhalb von acht 
Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es  gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

  
_____________________________________ ___________________________________________
IBAN                                   Kontoinhaber

_____________________________________ ___________________________________________
Datum                                   Unterschrift der Kontoinhaberin / des Kontoinhabers

Mehrgenerationen-Haus Gehrden e.V.| VR Hannover 202654 | Steinweg 17/19 | 30989 Gehrden 
info@mgt-gehrden.de  |  www.mgt-gehrden.de  |  1. Vorsitzende: Gisela Wicke | T. 0151 68134845



Unsere Förderer

Unsere Arbeit wird unterstützt von:




