
Es ist viel los und für jede(n) was dabei. Möchten Sie sich engagieren? 
Alle können sich je nach Interesse und Bedürfnissen bei uns einbringen.

______________________
Mi 3. Jan.	  10–12 Uhr	 Offener Treff mit Frühstück______________________
Do 4. Jan.	  9.30–12 Uhr	 Elterntreff 
	 9.30–11 Uhr	 Deutsch sprechen ohne Stress 

mit Ulrike Tegtmeyer
	 20–22 Uhr	 Nähtreff (Nähmaschine und Näh-

utensilien müssen mitgebracht 
werden)______________________

Sa. 6. Jan.	 13–16 Uhr	 Frühlingsbasar mit Flohmarkt, 
Festhalle Am Castrum, der MGT  
ist für die Versorgung dabei______________________

Mo 8.Jan.	  15–17 Uhr	 Offener Treff mit Kaffee und Kuchen______________________
Di 9. Jan.	  9.30–11 Uhr	 Deutsch sprechen mit einigen Vorkenntnissen für Männer 

und Frauen mit Benita von Rössing

	 18.30–21 Uhr	 Spiele-Treff: Gesellschaftsspiele und Doppelkopf______________________
Mi 10. Jan.	  10–12 Uhr	 Offener Treff mit Frühstück ______________________
Do 11. Jan.	  9.30–12 Uhr	 Elterntreff 

	 9.30–11 Uhr	 Deutsch sprechen ohne Stress mit Ulrike Tegtmeyer ______________________
Fr 12. Jan.	  15–17 Uhr	 Jung hilft Alt bei Tablets, Handy etc. – Jugendliche ab 8 

Jahren können sich ihr Taschengeld aufbessern und Senio-
ren*innen erhalten für den Umgang mit ihren Geräten Hilfe 	
im MGT. Eine Anmeldung ist nicht nötig.______________________

So 14. Jan.	  11 Uhr	 Vernissage der Ausstellung Orient & Okzident - ein maleri-
scher Dialog mit Bildern von Alireza Omumi______________________

Mo 15. Jan.	  15–17 Uhr	 Offener Treff mit Kaffee und Kuchen______________________
Di 16. Jan.	  9.30–11 Uhr	 Deutsch sprechen mit einigen Vorkenntnissen für Männer 

und Frauen mit Benita von Rössing
	 14.30–16 Uhr	 Erste Seniorenberatung vom Senioren- und Pflegestütz-

punkt Calenberger Land

	 18.30–21 Uhr	 Spiele-Treff: Doppelkopf für Anfänger und Fortgeschrittene ______________________
Mi 17. Jan.	  10–12 Uhr	 Offener Treff mit Frühstück 
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______________________
Do 18. Jan.	  9.30–12 Uhr	 Elterntreff 
 	 9.30–11 Uhr	 Deutsch sprechen ohne Stress mit Ulrike Tegtmeyer ______________________
Fr 19. Jan.	 16 – 17.30 Uhr	 Demenz-Selbsthilfegruppe für Angehörige, Freunde und 

Nachbarn, mit Moderation vom MGT
	 18–20 Uhr	 Treffen der Initiativgruppe zur Demokratie ______________________
Mo 22. Jan.	  15–17 Uhr	 Offener Treff mit Vorstellung der Arbeit des Senioren- und 

Pflegestützpunktes Calenberger Land______________________
Di 23. Jan.	  9.30–11 Uhr	 Deutsch sprechen mit einigen Vorkenntnissen für Männer 

und Frauen mit Benita von Rössing

	 18.30–21 Uhr	 Spiele-Treff: Gesellschaftsspiele und Doppelkopf______________________
Mi 24. Jan.	  10–12 Uhr	 Offener Treff mit Frühstück
	 19–21 Uhr	 Capa - Peruanischer Schüleraustausch, Beginn einer 

Kooperation mit dem MGT (geschlossene Gesellschaft)______________________
Do 25. Jan.	  9.30–12 Uhr	 Elterntreff 
	 9.30–11 Uhr	 Deutsch sprechen ohne Stress mit Ulrike Tegtmeyer______________________
Fr 26. Jan.	  15–17 Uhr	 Reparatur-Café 
	 18.30–20.30 Uhr	 RE!SE-Geschichten: Seychellen Inseln - Faszination Natur 

und kreolische Kultur von Dipl.-Biologin Sieglinde Fink ______________________
Mo. 29. Jan.	  15–17 Uhr	 Offener Treff mit Kaffee und Kuchen______________________
Di 30. Jan.	  9.30–11 Uhr	 Deutsch sprechen mit einigen Vorkenntnissen für Männer 

und Frauen mit Benita von Rössing

	  18.30–21 Uhr	 Spiele-Treff: Doppelkopf für Anfänger und Fortgeschrittene ______________________
Mi 31. Jan.	  10–12 Uhr	 Offener Treff mit Frühstück

______________________
A U S B L I C K  A U F  F E B R U A R
12. Febr.	 17.30–19 Uhr	 Workshop mit Alireza Omumi „Orientalische Kalligraphie-

Gestaltung“
16. Febr.	 18.30–20.15 Uhr	 Kino im Treff
25. Febr.	 15.30–17 Uhr	 „Hat die iranische Frauenrevolution eine Chance?“  

mit Noshin Shahrokhi
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Alle Veranstaltungen sind auch für Nichtmitglieder offen.
Sofern nicht anders angegeben: Teilnahme kostenlos, um Spenden wird gebeten. 

Die Idee der Offenen 
Treffs immer montags 
und mittwochs im MGT 
ist es, dass sich Menschen 
zwanglos treffen und 
kennenlernen können. 
Der Ablauf gestaltet sich 
je nach Interessen der 
anwesenden Gäste unter-
schiedlich; es besteht 
kein Verzehrzwang.


