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Generationen-
Treff in Gehrden

Veranstaltungen im
Mehrgenerationen-Treff
» April 2025

Mehr-

Es ist viel los und fiir jede(n) etwas dabei. M6chten Sie sich engagieren?
Alle kénnen sich je nach Interesse und Bediirfnissen bei uns einbringen.

» RegelmidBige wochentliche Termine

Montags 15.00-17.00
Dienstags  9.30-11.00

18.00-20.30
Mittwochs 10.00-12.00

10.00-11.30

Donnerstags 9.30-11.00

9.30-12.00

: Die Idee der Offenen

: Treffs immer montags

- und mittwochs im MGT  :
:ist es, dass sich Menschen :
: zwanglos treffen und

: kennenlernen kénnen.
Offener Treff mit Friihstiick : Der Ablauf gestaltet sich
Deutsch sprechen fiir Anfangerinnen :J€ nach Interessf'en der :
(nur fiir Frauen) mit Ulrike Tegtmeier  : anwesenden Gaste unter-
Deutsch sprechen mit Ulrike : schiedlich; es besteht kein :
Tegtmeyer : Verzehrzwang. :

Elterntreff mit Krabbelgruppe

Offener Treff mit Kaffee und Kuchen
Deutsch sprechen fiir Frauen mit
einigen Vorkenntnissen mit Benita
von Rdssing

Spiele-Treff: Doppelkopf/Canasta -
auch fiir Anfanger

P Weitere Einzeltermine

Di1.April  10.00-11.00
Do 3. April 9.00-13.00
19.30-21.30
19.30-21.30
Fr 4. April 15.00-17.00
19.00-21.00
Sa5.April  10.00-15.00
Mo 7. April  10.00-11.30
18.00-20.00
Di 8. April  10.00-12.00
15.30-16.15
Do 10. April 16.30-18.30
Fr11.April  10.00-12.00
18.30-20.10

Hirn-Jogging mit Clara Tuchmann
Zukunftstag im MGT mit 4 Schiiler*innen
Nahtreff (Nahmaschine + Nahutensilien miissen mitgebracht werden)

Strickgruppe: In Gesellschaft eigene Projekte stricken und Strick-
kentnisse weitergeben

Elterncafé mit Spielen, Basteleien etc., Kaffee und Kuchen mit Britta
Haupl und Renate Litwinski

Tanzabend mit Oldie-Musik

Friihjhrsputz. Bitte etwas zu essen flir eine gemeinsame Mittagspause
mitbringen

Ferienpassaktion mit Heike Schill: Pantomime und Rollenspiele
Treffen der Initiative fiir Demokratie

Ferienpassaktion mit Angelika Reile: Kooperationsspiele
Stuhlgymnastik. Anmeldung erbeten unter info@mgt-gehrden.de oder
Tel: 0176 34509422

Erzédhlcafé mit einem Themenimpuls (dieses Mal:,,Ostern”) wird in ge-
meinsamer Runde aus dem eigenen Leben und Erleben erzahlt. Leitung:
Angelika Steffen

Ferienpassaktion mit Britta Haupl: Bienenwerkstatt

Kino im MGT - frz/ital. Sozialdrama von 2023: Anfang des 20. Jahrhun-
derts fliichtet eine Kurtisane nach Rom, um dort ihre behinderte Tochter
am Padagogischen Institut” fiir behinderte Kinder unterzubringen ...

(1)

MGT

Generationen-
Treff in Gehrden

Veranstaltungen im
Mehrgenerationen-Treff
» April 2025

Mehr-

Mo 14. April 15.00-17.00
17.00-19.00
Di 15. April  10.00-11.00
14.30-16.00
Do 17. April 10.00-13.00
16.00-17.30
17.00-19.00
18.-21. April
Di22. April 10.30-12.00
Mi 23. April 17.00-18.30
Fr25. April  15.00-17.00
18.00-20.00
S0 27.April 11.30-13.00

Ausblick auf Mai 2025

Fr 2. Mai 19.00-21.00
Do 8. Mai 16.30-18.30
Fr 9. Mai 18.30-20.30
Sa10.Mai  18.00-19.30

Hilfe bei Handy und Tablet, Junge Leute unterstiitzen und kénnen
sich ihr Taschengeld aufbessern. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.
Kreativ-Gruppe, gemeinsam kreativ sein: Hakeln, Stricken, Néhen,
Basteln — zum Verkauf bei Veranstaltungen vom MGT

Hirn-Jogging mit Clara Tuchmann

Senior*innenberatung vom Senioren- und Pflegestiitzpunkt
Calenberger Land

Ferienpassaktion mit Gisela Wicke: Entdeckertour am Gehrdener
Berg, Treffpunkt im Ziegeleiweg im Alten Garten des NABU
Demenz-Selbsthilfegruppe fiir Angehorige, Freunde und Nachbarn
mit Moderation vom MGT

Onko-Treff, Austausch, Informationen, Aktionen und auch Trost

mit oder nach einer Krebserkrankung mit Silvia Fuhr, onkologische
Fachkrankenschwester am RKK und Stefanie Bréhldick, onkologische
Kosmetikerin von ,Hautschatz”

Karfreitag und Ostern (keine Veranstaltungen)

Meditative Kreistanze mit Barbara Berndt: Kérper, Geist und Seele

in Einklang bringen

Singen fiir alle mit Anleitung und Gitarrenbegleitung u.a. mit Frank
Purfirst, Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Reparatur-Café

Werkstattgesprach zur Ausstellung ,Malen mit der Kamera” (Jirgen
Hans) mit dem Titel ,Fotografie zwischen Dokumentation und Kunst”
Matinee mit dem Handglocken-Trio aus Hannover, nach dem Konzert
ist eine Mitmach-Aktion geplant. Eintritt: 10 €. Anmeldung bis 23.4.
unter info@mgt-gehrden.de

ne unsere

Tanzabend mit Oldie-Musik

Erzdhlcafé mit einem Themenimpuls wird in gemeinsamer Runde aus
dem eigenen Leben und Erleben erzéhlt. Veranstaltung fiir alle Alters-
gruppen offen. Leitung: Angelika Steffen

RE!SE-Geschichten von Rainer Dorau: Pleiten, Pech und Pannen/eine
Radreise durch die Tigerstaaten Siidostasiens. \Von Singapur liber
Malaysia und Thailand nach Kambodscha und Vietnam.

Trio Sonant mit,Der sterbende Mund® Literarisch-musikalisches
Programm zur Biicherverbrennung im Jahr 1933 mit Cello, Trompete,
Geige und Stimme im Jugendpavillon, Lange Feldstr. 10A

Mehrgenerationen-Haus Gehrden e.V. - Steinweg 17/19 - 30989 Gehrden
info@mgt-gehrden.de - www.mgt-gehrden.de

Alle Veranstaltungen sind auch fiir Nichtmitglieder offen. Sofern nicht anders
angegeben: Teilnahme kostenlos, um Spenden wird gebeten.



