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Veranstaltungen im
Mehrgenerationen-Treff
» Mai 2025

Mehr-

Es ist viel los und fiir jede(n) etwas dabei. M6chten Sie sich engagieren?
Alle kénnen sich je nach Interesse und Bediirfnissen bei uns einbringen.

» RegelméaBige wochentliche Termine

Montags 15.00-17.00
Dienstags 09.30-11.00

19.00-21.30
Mittwochs 10.00-12.00

10.00-11.30

Donnerstags 09.30-11.00

09.30-12.00

: Die Idee der Offenen  :
: Treffs immer montags :
: und mittwochs im :
i MGT ist es, dass sich

: Menschen zwanglos

: treffen und kennenler- :
* nen kénnen. Der Ablauf :
i gestaltet sichjenach  :
‘ Interessen der anwe-

: senden Géste unter-

: schiedlich; es besteht

: kein Verzehrzwang.

Offener Treff mit Kaffee und Kuchen
Deutsch sprechen fiir Frauen mit
einigen Vorkenntnissen mit Benita von
Rossing

Spiele-Treff: Doppelkopf/Canasta -
auch fiir Anfénger

Offener Treff mit Friihstiick

Deutsch sprechen fiir Anfangerinnen
mit Ulrike Tegtmeier = féllt im Mai aus

Deutsch sprechen mit Ulrike
Tegtmeyer = féllt im Mai aus

Elterntreff mit Krabbelgruppe

P Weitere Einzeltermine

Fr 2. Mai 19.00-21.00
Di 6. Mai 10.00-11.00
Do8.Mai 16.30-18.30

19.30-21.30

19.30-21.30
Fr 9. Mai 18.30-20.30
Sa10.Mai 18.00-19.30
Mo 12. Mai 15.00-17.00

17.00-19.00
Di13.Mai 15.30-16.15

Tanzabend mit Oldie-Musik

Hirn-Jogging mit Clara Tuchmann

Erzahlcafé mit einem Themenimpuls (dieses Mal:,Mein schonstes
Fest”) wird in gemeinsamer Runde aus dem eigenen Leben und Erleben
erzahlt. Leitung: Angelika Steffen

Nahtreff (Ndhmaschinen/Nahutensilien miissen mitgebracht werden)

Strickgruppe: In Gesellschaft eigene Projekte stricken und
Strickkenntnisse weitergeben

RE!SE-Geschichten von Rainer Dorau: Pleiten, Pech und Pannen -
eine Radreise durch die Tigerstaaten Siidostasiens. \Von Singapur
Uber Malaysia und Thailand nach Kambodscha und Vietnam.

Trio Sonant:,Der sterbende Mund” Literarisches und musikalisches
Programm zur Biicherverbrennung 1933 mit Cello, Trompete,
Geige und Stimme im Jugendpavillon, Lange Feldstr. 10A, Eintritt
frei, um Spenden wird gebeten.

Hilfe bei Handy und Tablet. Junge Leute unterstiitzen und kénnen
sich ihr Taschengeld aufbessern. Anmeldung nicht notwendig.
Kreativ-Gruppe, gemeinsam kreativ sein: Hakeln, Stricken, Nahen,
Basteln — zum Verkauf bei Veranstaltungen vom MGT.
Stuhlgymnastik. Anmeldung erbeten unter info@mgt-gehrden.de
oder Tel: 0176 34509422, Bitte eine Rolle WC-Papier fiir die Ubungen
mitbringen. Kostenbeitrag 3 €.
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Mi 14. Mai

19.00-21.00

Do 15. Mai

17.00-19.00

Fr 16. Mai

16.00-17.30

18.00-20.00

So 18. Mai

11.00

Mo 19. Mai

19.00-20.30

Di 20. Mai

10.00-11.00
14.30-16.00

Fr 23. Mai

15.00-17.00

Mi 28. Mai

17.00-18.30

Fr 31. Mai bis - So 1. Juni

Ausblick auf Juni 2025

Fr 6. Juni

19.00-21.00

Fr 13. Juni-So 15. Juni

Sa 28. Juni

14.00-17.00
19.00-21.00

Vortrag und Diskussion: Grundgesetz in unsicheren Zeiten -
was wir verteidigen miissen und wo die Gefédhrdungen sind; mit
Wilfried Gaum, Jurist u. Lehrbeauftragter fiir Staatsrecht in Hannover.
»Onko-Treff”, Austausch, Informationen, Aktionen und auch Trost
mit oder nach einer Krebserkrankung mit Silvia Fuhr, onkologische
Fachkrankenschwester am RKK und Stefanie Brohldick, onkologi-
sche Kosmetikerin von ,Hautschatz”

Demenz-Selbsthilfegruppe fiir Angehérige, Freunde und
Nachbarn mit Moderation vom MGT

Treffen der Initiative fiir Demokratie

Vernissage: ZUSAMMEN. Bilder junger Erwachsener der betreu-
ten Wohngemeinschaft Samlif aus Weetzen mit Einflihrung und
musikalischer Begleitung

»~Beetpatenschaften auf 6ffentlichen Flachen”, Vorstellung des
Projektes der Agenda 2030 im Rahmen der Offenen Pforte mit
Georg Grobmeyer u.a.

Hirn-Jogging mit Clara Tuchmann

Senior*innenberatung vom Senioren- und Pflegestiitzpunkt
Calenberger Land

Reparatur-Café

Singen fiir alle mit Anleitung und Gitarrenbegleitung u.a. mit
Frank Purfurst, Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Offene Pforte in Gehrden. Privatgarten 6ffnen ihre Tore und
geben Einblicke in blithende Orte. Flyer mit den Garten in Gehrden
und Ortschaften liegen u.a. im MGT und Rathaus aus.

" e en erne unsere
e Ttn e
fiir private Feiern Mt
Tanzabend mit Oldie-Musik
Waldgefliister am Gehrdener Berg mit MGT-Angeboten wie
internationale Kinderspiele und gemeinsames Kochen,
Bastelangebote, Fiihlkasten. Weitere Infos unter
www.kunstverein-gehrden.de/waldgefluester

Lesung und Picknick mit Wolfram Hénel im Alten Garten, Ziegeleiweg
Abschiedskonzert von Close together im Biirgersaal

Mehrgenerationen-Haus Gehrden e.V. - Steinweg 17/19 - 30989 Gehrden
info@mgt-gehrden.de - www.mgt-gehrden.de

Alle Veranstaltungen sind auch fiir Nichtmitglieder offen. Sofern nicht anders
angegeben: Teilnahme kostenlos, um Spenden wird gebeten.



