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MGT

Generationen-
Treff in Gehrden

Veranstaltungen im
Mehrgenerationen-Treff
P Juni 2025

Mehr-

Es ist viel los und fiir jede(n) etwas dabei. M6chten Sie sich engagieren?
Alle kénnen sich je nach Interesse und Bediirfnissen bei uns einbringen.

» RegelmidBige wochentliche Termine

Montags 15.00-17.00
Dienstags  9.30-11.00

19.00-21.30
Mittwochs 10.00-12.00

10.00-11.30

Donnerstags 9.30-11.00

9.30-12.00

: Die Idee der Offenen  :
: Treffs immer montags :
: und mittwochs im :
i MGT ist es, dass sich

: Menschen zwanglos
: treffen und kennenler- :
* nen kénnen. Der Ablauf :
i gestaltet sichjenach  :
‘ Interessen der anwe-

: senden Géste unter-

: schiedlich; es besteht

: kein Verzehrzwang.

Offener Treff mit Kaffee und Kuchen
Deutsch sprechen fiir Frauen mit
einigen Vorkenntnissen mit Benita von
Rossing

Spiele-Treff: Doppelkopf/Canasta -
auch fiir Anfénger

Offener Treff mit Frihstiick

Deutsch sprechen fiir Anféngerinnen
(nur fir Frauen) mit Ulrike Tegtmeier

Deutsch sprechen mit Ulrike
Tegtmeyer
Elterntreff mit Krabbelgruppe

P Weitere Einzeltermine

Sa 31. Mai + So 1. Juni

Di 3. Juni 10.00-11.00
Do5.Juni 18.30-21.30
19.30-21.30
Fr.6.Juni 15.00-17.00
19.00-21.00
Di10.Juni 15.30-16.15

Do 12.Juni 16.30-18.30

Fr 13. Juni bis So 15. Juni

Fr13.Juni 18.30-20.15

Offene Pforte in Gehrden. Privatgarten 6ffnen ihre Tore und
geben Einblicke in blihende Orte. Flyer mit den Gérten liegen u.a.
im MGT und Rathaus aus; Infos unter www.mgt-gehrden.de

Hirn-Jogging mit Clara Tuchmann

N&ahabend: Kinder Radlerhosen und/oder T-Shirts, es brauchen
keinerlei Materialien mitgebracht werden, Kosten: 22 €
Anmeldung erforderlich: hilke.miehe@web.de

parallel zum Nahabend finden Nadhtreff und Strickgruppe statt.
Jede bringt alles mit, was sie benétigt.

Elterncafé mit Spielen, Basteleien etc., Kaffee und Kuchen mit
Britta Haupl und Renate Litwinski

Tanzabend mit Oldie-Musik

Stuhlgymnastik. Anmeldung erbeten unter info@mgt-gehrden.de
oder Tel: 0176 34509422, Kostenbeitrag 3 €

Erzdhlcafé mit einem Themenimpuls (diesmal: Mein schonstes Fest)
wird in gemeinsamer Runde aus dem eigenen Leben erzahlt. Ver-
anstaltung fir alle Altersgruppen offen. Leitung: Angelika Steffen.

Waldgefliister am Gehrdener Berg mit MGT-Angeboten wie inter-
nationale Kinderspiele und gemeinsames Kochen, Bastelangebote,
Fiihlkdsten. Weitere Infos unter
www.kunstverein-gehrden.de/waldgefluester/

Kino im MGT: Frz. Spielfilm von 2015, Hauptperson ist die jun-

ge, verwitwete Louise, die sich alleine um ihren Birnenhof in der
Provence und um die beiden Kindern kiimmern muss.
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MGT

Generationen-
Treff in Gehrden

Veranstaltungen im
Mehrgenerationen-Treff
P Juni 2025

Mehr-

Mo 16. Juni 17.00-19.00

Di17.Juni 10.00-11.00
Do 19.Juni 17.00-19.00

Fr20.Juni 16.00-17.30
18.00-20.00
Sa21.Juni 10.00-12.30

Mo 23. Juni 15.00-17.00

Di 24.Juni 10.30-12.30

14.30-16.00

Do 26.Juni 18.30-20.30

Fr27.Juni 15.00-17.00
Sa 28.Juni 14.00-17.00
P Lesung und Picknick

Sa 28.Juni 19.00-21.00

Ausblick auf Juli 2025

Fr 4. Juli 19.00-21.00
S0 6. Juli 11.00
Mo 7.Juli  10.00-12.00
Di 8. Juli 10.00-13.00

Kreativ-Gruppe - gemeinsam kreativ sein: Hakeln, Stricken,
N&hen, Basteln — zum Verkauf bei Veranstaltungen vom MGT
Hirn-Jogging mit Clara Tuchmann

»Onko-Treff": Austausch, Informationen, Aktionen und auch Trost
mit oder nach einer Krebserkrankung mit Silvia Fuhr, onkologische
Fachkrankenschwester am RKK und Stefanie Brohldick, onkologi-
sche Kosmetikerin von ,Hautschatz”. Thema diesmal: Erndhrung
Demenz-Selbsthilfegruppe fiir Angehorige, Freunde und Nach-
barn mit Moderation vom MGT

Treffen der Initiative fiir Demokratie

Aktion zum Tag der Offenen Gesellschaft von der Initiative fiir
Demokratie in der Ful3gdngerzone

Urlaubsliteratur - vorgestellt im Offenen Treff von Frau
Monckediek, Buchhandlung,Lesezeichen”

Meditative Kreistdnze mit Barbara Berndt: Kérper, Geist und
Seele in Einklang bringen

Senior*innenberatung vom Senioren- und Pflegestiitzpunkt
Calenberger Land

RE!SE-Geschichten von Thorsten Lange: Mit dem Fahrrad und zu
Fu3 auf Bornholm unterwegs

Reparatur-Café

Familiennachmittag im Alten Garten des NABU, Ziegeleiweg.
Wolfram Hdnel liest aus ,Dusty” und beantwortet Fragen. Lernwerk-
statt,,Hund” und Erkundung des Garten als Begleitprogramm

» Veranstaltung im Rahmen des ,Kultursommers” der Region Han-
nover. Eintritt 5 €, Vorverkauf: Froschkonig, Dammistr., Infos + Online-
Reservierung: www.mgt-gehrden.de > Menupunkt:,Tickets buchen”
Abschiedskonzert von Close together im Biirgersaal. Eintritt
10 €/erm. 5 €, Reservierung www.mgt-gehrden.de

Sie konnen gerne unsgn:er
Raume fur Ihre Treffen

fiir private Feiern mieten.

Tanzabend mit Oldie-Musik
Vernissage: Uli Meinholz
Ferienpassaktion mit Heike Schill: Pantomime und Rollenspiele

Ferienpassaktion mit Gisela Wicke: Entdeckertour am Gehrde-
ner Berg, Treffpunkt: Alter Garten des NABU im Ziegeleiweg

Mehrgenerationen-Haus Gehrden e.V. - Steinweg 17/19 - 30989 Gehrden
info@mgt-gehrden.de - www.mgt-gehrden.de

Alle Veranstaltungen sind auch fiir Nichtmitglieder offen. Sofern nicht anders
angegeben: Teilnahme kostenlos, um Spenden wird gebeten.



