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MGT

Generationen-
Treff in Gehrden

Veranstaltungen im
Mehrgenerationen-Treff

Sept. 2026 ~2026
> Sep

Mehr-

Es ist viel los und fiir jede(n) etwas dabei. M6chten Sie sich engagieren?
Alle kénnen sich je nach Interesse und Bediirfnissen bei uns einbringen.

» RegelmiéBige wochentliche Termine

: Die Idee der Offenen

Montags 15.00-17.00
16.00-17.30
Dienstags 09.30-11.00
19.00-21.00
Mittwochs 10.00-12.00

Donnerstags 09.30-12.00
09.30-11.30

- : Treffs immer montags
Offener Treff mit Kaffee und Kuchen  und mittwochs im :

Marburger Konzentrationstraining  : \iG7i ich
fur Grundschuler*innen mit Britta Haupl : ist es, dass sic

(Tel. 0172-419 68 75) - findet nichtin . Menschenzwanglos
den Ferien statt! : treffen und kennenler- :

Deutsch sprechen fiir Frauen mit eini- ng;zﬁg? gth:;/;?Lan'i
gen Vorkenntnissen (Benita von Rdssing) : 9 J

Spiele-Treff: Doppelkopf/Canasta - ldngﬁ rg;s;(: edj :‘: er}\évceézrgj—_
auch fur Anfanger : :

: lich; es besteht kein
Offener Treff mit Frihstiick

Verzehrzwang.
Elterntreff mitKindern bis3Jahre = ...

Deutsch sprechen fiir Frauen mit guten
Vorkenntnissen (Ulrike Tegtmeyer)

P Weitere Einzeltermine

Di1.Sept. 10.00-11.00
14.00-18.00
16.00-18.00
15.00-18.00

19.30-21.30

Mi 2. Sept.
Do 3. Sept.

Fr 4. Sept.
Sa4.-6.Sept.
S0 6.Sept. 11.00-12-30

Di8.Sept 15.30-16.15
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Do 10. Sept.
16.30-18.30

19.00-21.30

Hirn-Jogging (geschlossene Gruppe)
U16-Wahllokal gedffnet

U16 Wahllokal gedffnet

U16 Walhllokal geoffnet
Nahtreff

der Oldie Tanzabend ist noch in der Sommerpause
Stadtfest und Entdeckertag

Vernissage: Fotografien von Gerhard Eisele
»Was Hande erzédhlen«

Stuhlgymnastik (3 €), bitte Elastic- oder Theraband mitbringen,
falls vorhanden.

Monatsprojekte im Jubilaumsjahr 5 f s:

3 e mit uns:
Erzdhlcafé, auBerdem Onko-Treff Felern St 2026
zu Gast im Erzahlcafé 201 6-

MGT!

Nahtreff: Extra-Termin der Nahtreff 1 0 jahre
stellt sich vor
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Fr11.Sept. 15.30-17.30

Café International
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MGT

Generationen-
Treff in Gehrden

Veranstaltungen im
Mehrgenerationen-Treff

Sept. 2026 ~2026
> Sep

Mehr-

So 13. Sept.

Mo 14. Sept.

10.00-11.00
17.00-18.30
18.00-20.00

Di 15. Sept.

14.30-16.00

Fr 18 Sept.

Sa 19. Sept.

16.00-17.30

11.00-13.00

Mo 21. Sept.

10.00-11.00

Di 22. Sept.

10.30-12.00

Fr 25. Sept.

15.00-17.00

So 27. Sept.

11.00-13.00

ab 14.30

Di 29. Sept.

10.00-11.00

Kommunalwahl
Stuhl-Yoga (3 €)
Kreativgruppe

Initiative fiir Demokratie

Senior*innen-Beratung vom Senioren- und Pflegestiitzpunkt
Calenberger Land

Demenz-Selbsthilfegrupe fiir Angehérige, Freunde und Nach-
barn mit Moderation vom MGT

zusitzliche Offnungszeit der Ausstellung »Was Hiande erzihlenc,
Gerhard Eisele ist anwesend

Stuhl-Yoga (3 €)
Kreistdanze mit Barbara Berndt
Reparatur-Café

Matinee: Cocktail aus Jazz, Pop und Cha-Cha-Cha mit der
Paukerband, Eintritt 10€

Sommer-Jazz auf dem Marktplatz?
Hirn-Jogging (geschlossene Gruppe)

n unsere Raume
reffen oder fir
mieten.

Sie konne

rne fiir lhre T
¢ private Feiern

P Ausblick auf Oktober 2026

Do 1. Okt.

19.30-21.30

Fr 2. Okt.

16.00-17.00
19.00-21.00

Fr 9. Okt.

18.30-20.15

Sa 10. Okt.

19.00-22.00

Nahtreff

Familienzaubershow mit Felix Wohlfahrth im Jugendpavillon
Oldie-Tanzabend

Kino im MGT

Party mit DJ und Uberraschungen zu 10 Jahre MGT
in Kooperation mit der Jugendpflege, Eintritt 10€

Mehrgenerationen-Haus Gehrden e.V. - Steinweg 17/19 - 30989 Gehrden - info@mgt-gehrden.de
www.mgt-gehrden.de — Alle Veranstaltungen sind auch fiir Nichtmitglieder
offen und groBtenteils kostenlos, um Spenden wird gebeten.



